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Kazdy klub nebo oddil u nas je soucasti
néjaké organizace ¢i federace. Je jedno,

jaké délate bojové uméni. Aby byl zachovan
rozvoj, potiebujete néjakého garanta

a zastitu. Radi bychom predstavili jednu
organizaci, ktera letos slavi jiz 40 let od
zacatku své plisobnosti po celém svété. Jeji
nazev je IOGKF (The International Okinawan
Goju-Ryu Karate-do Federation). Pojdme se
tedy trochu poohlédnout do historie, a jak to
pred lety vSechno zacalo.

International Okinawan
Goju-Ryu Karate-Do Federa-
tion (IOGKF) byla zaloZzena
v Cervenci 1979 mistrem
Morio Higaonnou. IOGKF byla
zalozena za Ucelem ochrany
a zachovani tradi¢niho okina-
wského Goju-Ryu Karate-Do
jako nehmotného kulturniho
dédictvi a pokladu ve své pu-
vodni podobé, kterou predal
zakladatel Goju-Ryu Chojun
Miyagi a sifil toto uméni po
celém svéteé.

NejdUlezitéjsi je, ze orga-
nizace vznikla s podporou
Kena Miyagiho (¢tvrtého syna
zakladatele) An‘ichi Miyagim

(nastupcem Chojuna Miya-
giho) a starsich studentd
mistra Miyagiho:

Seiko Kina, Seijin Nakamoto,
Kiei Tomoyose, Shunshin
Furugen, Jitsuei Yogi a Shuichi
Aragaki.

Od svého zaloZeni se snazi
mistr Morio Higaonna po
celém svété ucit a organizace
ma nyni vice nez 55 pridruze-
nych zemi a vice nez 75 000
¢lenll na v3ech kontinentech.
Kazdy rok se v rlznych zemich
konaji tzv. Gasshuku (trénin-
kova setkani), ktera zajistuji
spravny pfenos technik,
podporu pratelstvi a vyménu
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mezi ¢leny. IOGKF je jednou

z mala organizaci karate,
kterou japonska vlada uznava
za pravou japonskou tradi¢ni
organizaci bojovych uméni.
IOGKF je hrdym ¢lenem Nihon
Kobudo Kyokai (Japan Traditio-
nal Martial Arts Association).

V z&¥i 2007 dosahl mistr Higa-
onna desatého danu (nejvyssi
technicky stuperni v karate)

a zvlastni osvédceni podepsa-
né An‘ichi Miyagim (nastup-
cem Goju-Ryu) a mistrem
Shuichi Aragakim. Oba dva
mistfi jsou pfimymi studenty
zakladatele Chojuna Miyagiho.
Tento dokument uznava mistra
Higaonnu jako nastupce ptimé
linie pochazejici od zakla-
datele. Mistr Higaonna také
obdrzel zvlastni ocenéni od
okinawského guvernéra. Ten
ho uznava za Zivouci kulturni
poklad, za jeho Sifeni tradic-
niho okinawského karate po
celém svété.

V roce 2012 prevzal funkci
poradce v ramci federace
a jmenoval mistra Tetsuji
Nakamuru za svého nastupce
a séfinstruktora IOGKF. Mistry
Ernieho Molyneuxe a Henrika

Larsena za vedouci instruktory
organizace a spolec¢né tvoii
mezinarodni vykonny vybor.

Letos v roce 2019 je organi-
zace IOGKF stejné zasvécena
plvodnimu ucelu, jako tomu
bylo pred Ctyficeti lety v 1979.
Organizace predstavuje filozo-
fii zakladatele Goju-Ryu “Bushi”
Chojuna Miyagiho s ohledem
na to, co pfipomina mistr Higa-
onna.,Je dllezité se vénovat
dalSimu vylepseni a rozvoji
Goju-Ryu prostiednictvim
pilného vycviku, abychom
pochopili podstatu naseho
uméni.”

Hlavni ustfedi a centrala
organizace IOGKF se nachazi
v télocvi¢né (Dojo) na Okinawé
v Japonsku.

Sidlo organizace se nachazi
v Shudokan Karate centru ve
mésté Burlington (Ontario)

v Kanadé.

Prosim berte na védomi, Ze
jsou rlizné zpUsoby, jak prelo-
Zit jména z japonského jazyka
do anglictiny a nasledné do
Ceského jazyka. MUzZete se
tedy setkat jak Kanryo Higa-
onna nebo také Higashionna
Kanryo.

1853 se narodil Kanryo Higaonna 1948 An‘ichi Miyagi trénuje pod vedenim Chojuna Miyagiho
1869 Kanryo Higaonna trénuje pod vedenim Ryu Ryuko 1953 umird Choju Miyagi

1881 Kanryo Higaonna se vraci na Okinawu 1954 Morio Higaonna trénuje pod vedenim An‘ichi Miyagiho
1888 se narodil Chojun Miyagi 1960 Morio Higaonna trénuje v Tokiu

1902 Chojun Miyagi trénuje pod vedenim Kanryo Higaonnou 1979 Morio Higaonna zaklada organizaci IOGKF

1905 Kanryo Higaonna ucikarate na stfedni skole v Naha 1997 |OGKF je uznana v Nihon Kobudo Kyokai

1915 umird Kanryo Higaonna 2001 CAOGK se stava ¢lenem IOGKF

1915 2009 umird An‘ichi Miyagi

2012 Tetsuji Nakamura je jmenovan $éfinstruktorem IOGKF

2012 Jaroslav Kulik se stévd oficialnim reprezentantem IOGKF v Cesku
2013 organizace ma vice nez 75 tisic ¢lend v 55 zemich

2017 CAOGK je hlavnim organizatorem 31. evropského Gasshuku v Praze

2019 40 let od vzniku organizace IOGKF

Chojun Miyagi cestuje do Ciny

1930 Chojun Miyagi pfedstavuje nazev stylu Goju-Ryu
1931 se narodil An‘ichi Miyagi

1933 je uznano karate v Butokukai

1938 se narodil Morio Higaonna

1945 umird Jinan Shinzato



KANRYO
HIGAONNA

Kanryo Higaonna se narodil
v Naha na Okinawé v roce
1853. Byl jednim z deviti déti.
Jeho otec prodaval dievo na
palivo mezi mistnimi ostrovy.
Mistr Kanryo pomahal svému
otci od desiti let a tvrda prace
ho udélala velice silnym. Od
détstvi Kanryo Higaonna pro-
jevoval velky zdjem o bojova
uméni a touzil se ho ucit. Podle
vseho byl znamy, jak je velmi
pruzny a rychly na nohy i pies
svoji malou vysku.

V ¢trnécti letech se Kanryo
zacal ucit ¢inské Kempo. Jeho
dobfe vyvinuté a silné télo mu
umoznilo zvladnout ¢inské
Kempo a rychle si vybudoval
povést jako mistr bojovych
uméni v Naha. Kanryo touzil
cestovat do Ciny, aby pfimo na
misté studoval ¢inské bojové
uméni a jejich kulturu. Bohuzel
financni situace jeho rodiny
nebyla schopna mu pomoci,
aby mohl vycestovat.

Jenze nédhoda tomu chtéla
ainstruktor Higaonna se se-
znamil s Udonem Yoshimurou,
lodnim majitelem v pristavu
mésté Naha. Udon Yoshimu-
ra sponzoroval cestu mistra
Higaonny do Ciny.V $estnacti
letech opustil mésto Naha

a odcestoval do ¢inského
pristavu Foochow.
Trvalo skoro rok, nez mistra
Higaonnu predstavili mistnimu
¢inskému mistru Kempa ve
Foochow. Jeho jméno bylo Ryu
Ryuko. Cihané maji dost ¢asu
na posouzeni osobnosti a cha-
rakteru kandidata pred tim,
nez prijmou svého studenta.
Higaonna tak dostaval ukoly,
které se tykaly péce o zahradu
nebo Uklid domova mistra.
Tyto Ukoly vykonaval s velkym
nadsenim dlouhou dobu. Jeho
pristupem byl ohromen také
mistr Ryu Ryuko, a tak konecné
prijal mistra Higaonnu za
svého osobniho Zéka.

Pres den pomahal svému
mistrovi pfi prodeji zbozi
z bambusu v jeho obchodé
a po vecerech mu jeho mistr
daval vyuku. Vyuka zacala
cvi¢enim kata Sanchin. Poté
posilovanim s Nigiri Game
(dzbany z palené hliny se
Sirokym hrdlem, které se daji
uchopit roztahnutymi prsty),
aby se posililo drzeni stu-
denta pii cvi¢eni Unsoku-ho
(pfirozeny pohyb, kroky) aby
vytvofil spravny zaklad. Cvic¢eni
déle pokracovalo s Muchi
-ishi (otuzovani iderovych
ploch s ptirodnim kamenem)
Makiwarou (dfevénd deska
zapusténa do zemé, kde na
horni ¢asti je obalena ryZovou
sldmou) a také Uki (bambuso-
vy kos) vsechna cvi¢eni Hojo
Undo (doplnkové cviceni), se
daji cvicit uvnitf v mistnosti.

Tyto pomocné nastroje
a vycvikové techniky mistra Hi-
gaonnu tak fascinovaly, Ze jesté
vice zvysil zéjem o karate. Drsny
trénink si vSak vybiral svoji dan
a jeho nohy, ruce a ramena byly

unavené z nadmérné zatéze.
Nicméné tento drsny trénink
mu umoznil rozvijet svaly, které
byly jako ze Zeleza. Po nékolika
letech tvrdého vycviku se stal
nejdllezitéjsim zakem svého
mistra.

Ve ¢inském mésté Foochow

se postupné rozsifila slava
mistra Higaonny jako velkého
bojovnika. Traduje se epizoda,
kde se hadaji dva studenti skol,
ktery styl vyuky je lepsi. Jejich
mistfi tedy vybrali své nejlepsi
studenty. Aby se reprezentanti
nezranili, rozhodli se misto
souboje pouzit tradicni formy -
Kata. Mistr Higaonna zastupoval
Dojo svého mistra. Studenti

z druhé skoly byli zaskoceni
provedeni Sanchin Kata, kterou
mistr Higaonna predved|.

Predstaveny skoly musel
uznat, ze vyuka mistra Ryu
Ryuko je lepsi a slava Higaon-
ny se sifila jesté vice a dale.
Hodné bojovniki se snazilo
vyzvat mistra Higaonnu k boji,
aby dokazali svoji statecnost.
Ale mistr dodrzel slib, ze za
jeho mistra nebude bojovat,
aby predved| své dovednosti,
a tyto vyzvy vzdy odmitl.

Mistr Higaonna zlstal jako
74k ve mésté Foochow asi
tfinact let a poté se vratil na
Okinawu. Po névratu navstivil
majitele lodi Udona Yoshi-
muru, ktery umoznil cestu do
Ciny. Ten pozadal Higaonnu,
aby ucil jeho dva syny.

Sldva mistra Higaonny se
rychle sifi po celém Naha a pfi-
tahuje také pozornost krale
dynastie Ryukyu. Tak dostal
mistr Higaonna moznost ucit
nékolik let cleny kralovské
rodiny. Nicméné mnoho lidi
ve mésté mélo zdjem stat se

studenty. Ale kvUli tvrdosti
tréninku zlstalo jenom par
nadsencl. Mezi osobni zéky se
také radil Chojun Miyagi, ktery
drsny vycvik vydrzel a zlstal.
Mistr Higaonna otevrel svoje
dojo (télocvi¢nu) v Nishimachi,
aniz by délal nabor. Kromé své
soukromé vyuky zacal mistr
Higaonna na prosbu hlavniho
feditele v roce 1905 vyucovat
na stfedni skole v Naha. Zde
predstavil studentlm jak fy-
zickou, tak duchovni hodnotu
svého bojového uméni.

B&hem tfinacti let v Ciné se
naucil mistr Higaonna mnoho
tradi¢nich bojovych uméni,
jako napfiklad uméni rovného
mece. Jeho technika v téchto
rtznych bojovych stylech byla
predevsim v pohybu. Jeho
ruce a nohy mély mimoradnou
pruznost a flexibilitu. Jeho
rychlost byla bleskova a lidé,
co ho vidéli, byli prekvapeni,
co dokéze pét stop dlouhy
bojovnik predvést. Pro jeho
silu jej oznacovali jako ,Kensei",
coz volné pielozeno znamend
,posvatné pésti”. Postupné se
uméni mistra Higaonny stalo
zndmym jako Naha-Te.,Naha”
odkazuje na oblast Naha na
Okinawé a,Te” znamena tech-
niku ruky. Jeho Zivot, spolecné
s jeho osobnim zakem Cho-
junem Miyagim, bylo vénovat
se zdokonaleni a pokroku
uméni Naha-Te. Po¢atkem roku
1916 mistr Higaonna onemoc-
nél a zemrel v fijnu 1916. Tak
bylo uméni Naha-Te pfedano
od mistra Kanryo Higaonny
jeho zakovi mistru Chojunu
Miyagimu.

Mistr Kanryo Higaonna je
dnes uctivany jako zakladatel
Naha-Te Karate.
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CHOJUN
MIYAGI

Chojun Miyagi se narodil
25. dubna 1888 na Okinawé.
Ve véku svych péti let se stal
dédicem rodiny Miyagi. Jeho
vyuka karate zacala v jedenacti
letech pod vedenim mistra
Ryuko Arakakiho, ktery ucil To-
mari-Te. KdyZ mu bylo ¢trnéct
let, ucitel ho predstavil mistru
Higaonnovi. Chojun cvicil pod
dohledem svého mistra od
roku 1902 do fijna 1916, kdy
zemfrel.

Béhem této doby vycviku
byl jednim z mala lidi, ktefi
dokazali odolat tézkému tré-
ninku, ktery praktikoval mistr
Kanryo Higaonna. Po smrti
svého ucitele pokracoval mi-
stra Chojun Miyagi s vlastnim
rozvojem véetné cest do Ciny
a vyzkumu fyziologie. Mistr byl
pfi registrace karate v Butoku-
kai v Japonsku. Zalozil cvi¢eni
Junbi-Undo (pfipravné cviceni,
rozcvicka), ktera se cvi¢i do
dnesni doby. Predstavil zéklad-
ni kata Gekisai Dai Ichi, Gekisai
Dai Ni, Tensho a revidovanou
verzi Sanchin. Mimo svého
osobniho vycviku a vyvoje
Naha-Te stravil spoustu casu
propagaci tohoto uméni.

Vroce 1921 mistra Miyagi
uskutecnil prezentaci cviceni
Naha-Te na Okinawé pfi na-
vstévé prince.

Mistr Miyagi predvidal vyvoj
stylu Naha-Te nejen v Ja-
ponsku, ale i po celém svété.
Stalo se dileZitéjsi organizovat
a sjednocovat okinawské styly
karate jako kulturni poklad,
ktery se bude predavat dalsim
budoucim generacim.

V roce 1926 zaloZil mis-
tr Miyagi ve Wakase-Cho,
Naha-shi, karatisticky klub,
ktery nazval Karate Research
Club. Zde vyucovali rdzni
okinawsti experti Chojun Miya-
gi (Naha-Te), Choki Motobu
(Shorin-Ryu), Kenwa Mabuni
(Shito-Ryu) a Chomo Hanashi-

ro (Shuri-Te).V roce 1927 vidél
ukazky kata mistr Jigoro Kano
(zakladatel Judo) a byl ohro-
meny pokrocilou technikou

a sofistikovanosti Naha-Te.
Vliv mistra Kana umoznil
predvést karate na prednich
japonskych Budo turnajich,
které sponzorovala vlada.

Zajem o styl bojového uméni
Chojuna Miyagiho se zacal
zvysovat. Jeden z jeho vyssich
studentd, mistr Jinan Shinzato,
reprezentoval kata na jednom
Z turnajl. Poté se ho ptali na
nazev $koly. Mistr Shinzato
nemél zadnou odpovéd na
dotaz a po navratu na Oki-
nawu fekl svému mistru, co
zazil. Aby Chojun Miyagi mohl
propagovat a spolupracovat
s jinymi skolami bojovych
uméni, rozhodl se, Ze je nutné
pojmenovat styl. Tak se také
stalo a od této doby zndme
Goju-Ryu Karate, coz volné
prelozeno znamena ,tvrdé
a mékké”. Jméno vzniklo podle
vedouci linie ¢inského Kempo.
V tomto uméni se spojilo umé-
ni jeho mistra Higaonny (Naha-
Te) a dechové metody zen
a taoismu a tim velmi vyvinuté
uméni vychovy ducha. V roce
1933 byl Miyagiho styl boje
formalné zapsan v Butoku-kai
v Japonsku.

Mistr Miyagi cestoval, aby
rozsifil Goju-Ryu do celého
Japonska a také na Havaj, kam
ho pozvala mistni novinova
spole¢nost, aby predstavil
svoje karate. Psal se rok 1934.
O dva roky pozdéji stravil dva
mésice v Sanghaji, aby zde
prohloubil dalsi studium cin-
skych bojovych uméni Pa-kua
(bojové uméni,osmi diagra-
m0"). Mistr Miyagi pokracoval
ve vyvoji Goju-Ryu tim, ze
postupné analyzoval a vyuzival
védecké metody cviceni ve
svém vyzkumu. Jeho vysledky
prace nasly mnoho praktic-
kych aplikaci a neni vibec
zadnym prekvapenim, ze se
mnoho jeho studentll nacha-
zelo v policejnich ozbrojenych
slozkach.

Po druhé svétové vélce na
Okinawé nemnoho studentq,
co prezili, uz nemohli trénovat.
Kdyz se po vélce postupné za-
cal vracet normalni Zivot zpét,
tak mistr Miyagi znovu nastar-
toval vyuku ve svém zahrad-
nim dojo. Uvédomil si také,

Ze by mél svoje védomosti
predat dale. Vyvolenym se stal

jeho mlady a nadéjny student
An‘ichi Miyagi (zadny rodinny
vztah), ktery uspél pfi vycviku
na zékladé metody, kterou
zacal jiz mistr Higaonna.
Bohuzel mistr Chojun Miyagi
zemfel 8. Fjjna 1953 v dUsledku
tézké nemoci srdce. Jeho smrt
ve véku pouhych 65 let a de-
vastace po druhé svétové valce
znamenala, Ze styl Goju-Ryu
byl nyni ponechén v rukou
mladého muze, a tim byl
An‘ichi Miyagi. Podstata mistra
Miyagiho a jeho vliv se dnes
nachazi v télocvi¢nach v témér
kazdé zemi svéta. Jeho vize
o siteni Goju-Ryu po celém
svété byla realizovana pravé
tak, jak sdm predpokladal.

AN ICHI
MIYAGI

An’ichi Miyagi se narodil
9. Unora 1931 na Okinawé.
Kdyz mu bylo ¢trnact let, ze-
mfeli mu oba rodice. Jeho nej-
vétsim Ukolem bylo postarat
se o dva mladsi bratry. V roce
1948 zacal s vyukou karate
u svého mistra Chojuna Miya-
giho. Jeho oddanost a respekt
k jeho uciteli nesla svoje ovoce
a An’ichi Miyagi se stal Uchi
mistra Chojuna Miyagiho.

Béhem této doby An‘ichi
Miyagi trénoval vSechny formy
stylu Goju-Ryu. Mimo jiné také
zakladni bunkai (bojové prove-
deni) které se naucil. Usilovné
pracoval na zdokonaleni cvi-
¢eni Hojo-Undo, Junbi Undo
a Sanchin Kata. To v3e, aby
zvysil svoji silu. Tento prisny
rezim postupné pokracoval az
do predc¢asného umrti mistra
Chojuna Miyagiho
8.Fjna 1953.

Po uplynuti doby smutku
po odchodu svého mistra
se An’ichi Miyagi rozho-
dl pokracovat ve vycviku
v zahradni télocvi¢né. Mnoho
dalsich starsich osobnich zaki
mistra Chojuna Miyagiho pred

valkou poméhalo. Mistr Eichi
Miyazato prevzal roli hlavniho
instruktora, lha Koshin mél na
starost administraci, ale An’ichi
Miyagi ¢inil vétsinu cviceni

a vyuky. Zahradni Dojo se
zacalo opét zaplhovat novymi
studenty. Zde se objevil mlady
chlapec jménem Morio Higa-
onna. Po vzajemné dohodé
bylo rozhodnuto, Ze bude
potfeba zménit misto a vybu-
dovat nové trvalé sidlo. Vsichni
starsi studenti véetné An’ichi
Miyagiho pfispéli ke stavbé
prostoru, ktery dnes zname
jako Jundokan Dojo.

Mistr An’ichi Miyagi stale ucil
Goju-Ryu v Jundokan Dojo. Za-
cal také ucit Morio Higaonnu,
ktery se staval jeho osobnim
studentem vic a vic. Casem se
objevily rozdilné nédzory mezi
starsimi instruktory, a tak mistr
An’ichi Miyagi opustil Jundo-
kan Dojo a jiz se nevratil.

Mistr Morio Higaonna se
prestéhoval na pevninu
do vnitfniho Japonska a ve
stejnou dobu pokracoval
v zaloZeni federace Interna-
tional Okinawan Goju-Ryu
Karate-Do Federation (IOGKF)
se svym svolenim mistra
An’ichi Miyagiho. Ten byl
Cestny predseda a také osobni
poradce Morio Higaonny az do
své smrti v roce 2009. Vsichni
byli stastni a tésili se z pfimé
vazby na zakladatele stylu
Goju-Ryu Chojuna Miyagiho.
Dalsi vyvoj Goju-Ryu tak zlstal
samoziejmé na mistru Moriu
Higaonnovi a nyni také mistru
Tetsuji Nakamurovi.

HIGAONNA

Mistr Higaonna se narodil
25. prosince 1938 a jeho vycvik
karate zacal, kdyZ mu bylo
¢trnéct let.

Studoval se svym otcem styl
Shorin-Ryu a také s pfitelem
Tsunetaka Shimabukurou,

Ve véku Sestnacti let zacal na
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doporuceni mistra Shimabu-
kura s vyukou Goju-Ryu. V roce
1955 mlady Higaonna trénoval
v zahradnim Dojo mistra Cho-
juna Miyagiho pod dohledem
instruktora a mistra An‘ichi
Miyagiho.

V této dobé byl tvrdy rezim
vycviku a mistr Higaonna sém
mluvil o tom, Ze mnohokrat
trénoval sestavy anebo Kakie
trénink s mnoha protivniky, az
se nemohl pohybovat a ruce
mu strnuly. Vsichni, ktefi kdy
trénovali na Okinawé, budou
védét svoje, protoze kvl
klimatu to vyZzaduje obrovské
usili.

Vroce 1957 se zahradni
télocvic¢na prestéhovala do
budovy Jundokanu. Mistr
Higaonna zde pokracoval
v tréninku pét hodin denné.
Poté mistr An’ichi Miyagi ziskal
praci na americkém ropném
tankeru, mistr Higaonna ziskal
pracovni misto na univerzité
Takushoku v Tokiu. Zde se také
odehrala ptiprava na zkousky
prvniho danu.

V roce 1960 ucil mistr Higa-
onna v slavném Yoyogi Dojo
v Tokiu a ziskal tfeti dan.

Béhem konce Sedesatych a za-
¢atkem sedmdesatych let mistr
Higaonna cestoval do nékolika
zemi, kde predvadél Goju-Ryu.
Byl pozvan napfiklad na mist-
rovstvi svéta v karate do Pafize
v roce 1972 a jeho povést nej-
silnéjsiho bojovnika Goju-Ryu
rostla dale.

V roce 1979 v mésté Pool
v Anglii s pomoci jeho mistrd
vznikla mezinarodni organiza-
ce |OGKF.

Hlavnim cilem stale zlistava
uchovat tradi¢ni Goju-Ryu
karate, jak ho ucili zakladatelé.

Mistr Higaonna stravil ¢as
v USA, kde zalozil svoje sidlo
v San Marcos. Po néjaké dobé
se vratil zpét do Japonska, kde
Zije na Okinaweé do dnesnich
dn(. Od této doby mistr
Higaonna stéle dodrzuje svij
presny a pfisny tréninkovy
rezim a pokracuje ve vyzkumu
plvodnich sestav a metod
vycviku Goju-Ryu.

5. z&f 2007 obdrzel z rukou
mistra An’ichi Miyagiho osvéd-
¢eni mistrovského 10. danu.
Mistr Morio Higaonna je uznan
jako soucast linie Goju-Ryu
a pokracovatel vyuky pro

budouci generace.

V cervenci 2012, jako hlavni
predstavitel organizace, se
vraci k roli poradce.V rdmci
organizace predal titul Shuseki
Shihan (predsedy a hlavniho
instruktora) svému nejdule-
zitéjsimu studentovi Tetsuji
Nakamurovi.

V roce 2013 dostal mistr Hi-
gaonna ocenéni od okinawské
vlady, kterd ho oznacila za
zivouci kulturni poklad os-
trova. Podékovala mu za jeho
celozivotni praci zamérenou
na rozsifovani Goju-Ryu po
svété i na Okinawé.

Na kazdého, kdo se kdy
s mistrem Higaonnou setkal,
zapUsobil nejen schopnosti
mistrovstvi karate, ale také
svoji pokorou a dobrou
povahou. Zanechava ve vas
pocit, Ze jste se setkal s pravym
mistrem karate.

Mistr Higaonna obdrzel
dopis od japonského predsedy
vlady Shinzo Abeho, s pozvan-
kou na 30. vyroc¢i slavnosti
japonského cisare Akihita,
ktery na trlin nastoupil v roce
1989. Je jedinym svétovym
monarchou, ktery nosi cisaisky

titul. Je v pofadi 125. a jeho
éra vlady je nazyvand Heisei
(doslova vsudypfitomny mir).
Na tuto zvlastni akci dostali
pozvani dva specidlni hosté.
Jeden reprezentuje tradi¢ni
tanec (hudbu) a druhym je
mistr Higaonna a jeho mis-
trovské karate. Je to velka Cest
a uznani nejen pro mistra, ale
také celou organizaci IOGKF,
které se od okinawské vlady
dostalo.

TETSUJI
NAKAMURA

Mistr Nakamura nemél viibec
tuseni o tom, Ze kdyz ve svych
12 letech nastoupil do vycviku
bojovych uméni, jaké nasledky



b
w14
adr ¢
' L !

1y
W

bude mit jeho cesta také pro
jeho Zivot. Narodil se v Osace
v Japonsku 3. dubna 1965.

Ve véku 12 let zacal s judem

a karate pridal v 15 letech na
stredni Skole. Pokracoval s ju-
dem po dobu 3esti let a dosahl
urovné druhého mistrovského
stupné. Jeho trénink byl mini-
malné pétkrat tydné.

Mistr Nakamura pokracoval
v tréninku, a kdyz se mistr
Higaonna vratil na Okinawu
v roce 1991, okamzité poznal
schopnosti tohoto mladého
muZze.

V tomto stejném roce se
podafilo vyhrat mistrovstvi
svéta IOGKF ve sportovnim
provedeni (Irikumi Go) a druhé
misto v kata. Pozadal mistra
Higaonna, aby pficestoval
za nim do USA, aby mohl dal
pokracovat ve vycviku. Mistr
Nakamura byl velmi nervézni
z rozhodnuti. Mistr Aragaki mu
fekl: ,Mistr Higaonna je nejlep-
$i mistr na svété a mél bys ses
od néj ucit”

Mistr Nakamura pozvani
pfijal a stal se Uchi Deshi
(osobnim studentem). Se
svym mistrem trénovali
v Dojo v San Marcos v Institu-
tu tradi¢niho karate. Brzy byl
povysen na asistenta a mno-
ho ¢asu poméahal manzelce
mistra Higaonny v Ustredi
kanceldfe IOGKF. Mistr Naka-
mura mél na starost vyuku
mladych karatist0, a kdyz byl
mistr Higaonna v zédmofi, udil
i ostatni.

V roce 1994 se mistr Nakamu-
ra rozhodl zaméfit se pouze na

Okinawan Goju-Ryu Karate-Do.
Zmeénil svlij osobni vycvikovy
plan a vétsi dliraz kladl na Hojo
Undo a Sanchin kata. Citil, jak
mu vycvik pomahd v dalsim
rozvoji.

Jeho rozhodnuti vrétit se
zpét do Japonska bylo trochu
jednodussi, zde chtél asisto-
vat a pomahat pfi zaloZzeni
Ryubukan Dojo. Mistr Higa-
onna rozhodl, Ze je nutné pro
Goju-Ryu zalozit v Japonsku
centrum vyuky. Proto zalozili
Dojo v Tokiu, hlavnim mésté
zemé vychdzejiciho slunce.
Mistr Nakamura byl denné
v Ryubukan Dojo a poméahal
s vycvikem a vyukou. Zdstal
tak na misté tfi roky, aby
zalozili japonské centrum
a ustiedi.

Mistr Nakamura se na konci
roku 2003 rozhodl, Ze je ten
pravy ¢as na zalozeni vlastniho
Dojo doma v Kanadé. To byl
tedy zacatek Shudokan, jed-
noho z nejpopuldrné;jsich mist
Goju-Ryu na svété.

Jeho popularita rostla a pra-
videlné trénoval s vice nez
180 studenty. Mistr Nakamura
postupné vycestoval do vice
nez 30 zemi po svété, aby sifil
tradi¢ni Goju-Ryu po zemé-
kouli.

K prilezitosti 30. vyroci IOGKF
organizace obdrzel od mistra
Higaonny hodnosti 7. mis-
trovského pésu. Stal se novym
$éfinstruktorem organizace
a sam mistr Nakamura fika
“citim velkou odpovédnost byt
zvolen jako hlavni predstavitel
moji generace”.

Mgr. JAROSLAV
KULIK

Mistr Kulik se narodil 20. zafi
1979 na Slovensku. Je nosite-
lem 5. danu IOGKF a oficidlnim
predstavitelem organizace
v CR. Clen Kolegia yudansha
CAOGK a jeho predseda.

Mimo jiné také hlavni organi-
zator 31. Evropského Gasshuku
2017 konaného v Praze.

Ceské Asociace Okinawan
Goju Ryu Karate Do byla zalo-
Zena 10. fijna 2001. Sdruzuje
karatisty z celé republiky mimo
jiné z Jindfichova Hradce,
Tel¢e, Prahy, Brna, Sedl¢an,
Benesova, Strmilova a dalsich
mést.

International Okinawan
Goju-Ryu Karate-do Federation
se do Ceské republiky dostala
zasluhou skupiny karatistd
z jindfichohradeckého klubu.
V priibéhu roku 1998 vedeni
klubu v cele s Jaroslavem
Valentou a Petrem Syrovétkou
navazalo pisemny kontakt
s $éfinstruktorem IOGKF
mistrem Morio Higaonnou
a taktéz s Alanou Higaonnou
z administrativniho centra

IOGKF a poté i se zastupcem
pro Evropu mistrem Ernie
Molyneuxem.

Viysledkem bylo pozvani ¢eské
skupiny na tydenni tréninkovy
tabor — Gasshuku do Belgie
v Cervenci 1999. Skupina ceskych
karatistC si z Gasshuku kromé
mnoha zaZitk(l odvezla i pravo
tento tradi¢ni styl karate v Ceské
republice zastupovat. Oficidlnim
zastupcem - reprezentantem |O-
GKFv CRse stal v té dobé nositel
nejvyssiho technického stupné
pan Jaroslav Valenta. Ceska
republika byla timto uznand jako
pridruzeny ¢len IOGKF a to na
zkudebni dobu dvou let.

V roce 2001 byla z popudu
jindfichohradeckého oddilu
zaloZena organizace CAOGK -
Ceska Asociace Okinawan Goju
ryu Karate, kterd zastresila
IOGKF v Ceské republice. Ceska
republika se soucasné s timto
stala pInym ¢lenem IOGKF se
vSemi pravy a povinnostmi.
Jaroslav Valenta byl na zakladé
certifikdtu z Honbu Dojo |0-
GKF urcen jako oficidlni repre-
zentant IOGKF v CR a CAOGK
byla certifikdtem uznana jako
jediny opravnény zastupce
IOGKF v CR.

Od roku 2012 je CAOGK pod
vedenim kolegia yudansha
a oficidlnim reprezentan-
tem IOGKF/CAOGK v CR byl
jmenovan Mgr. Jaroslav Kulik.
ktery se jiz dvakrat ucastnil
jako vedouci vypravy cesty na
Okinawu na pozvani organiza-
ce International Okinawan Go-
ju-Ryu Karate-Do Federation.

Psali jsme o tom v ¢asopise Bo-
jovad uméni — Fighter’s magazin
dvakrat. Jednou pod nazvem 6.
World Budo Sai 2012 aneb cesta
do kolébky tradi¢niho karate
(09, 10/2012) a podruhé pod na-
zvem Kdyz cvicite se senseiem
Morio Higaonnou, je to splnény
sen(11,12/2016).

Letos jsme spolecné vy-
cestovali s mistrem Kulikem
na Okinawu také, abychom
ctenarim mobhli exkluzivné
priblizit dojmy a zazitky
z oslav 40. vyrodi organizace
International Okinawan Go-
ju-Ryu Karate-Do Federation.
Jaké to bylo, si mlzete sami
precist v dalsim cisle BU-FM
09, 10/2019.

ANTONIN GRUZA
Foto: archiv IOGKF a CAOGK
www.iogkf.com a www.iogkf.cz



