Llisiorie

Obi - je pasek cvitencii v bojo-
vych uméni, patfi do vystroje
a je souldsti ke kimonu. Je vyro-
beny z textilu a jeho rozméry se
pohybuji od $ifky 4 aZ 6 cm po
délku od 220 do 300 cm.

Nékdy miZe byt vyroben
1 z ¢istého hedvabi. Jeho hlav-
ni funkci je drzeni kabat-
ce "GI" jedna se napf.
JUDO - GI, KA-
RATE - GlI, atd.
Je tésné obe-
pnuty okolo
téla cvicence.

Vlastnik
nEasku si ho
obtoci zpra-
vidla dva-
krat okolo
trupu a kon-
ce zavaZe na
specidlni uzel
trojuhelnikové-
ho tvaru, ktery je
uvazany tak, aby
drzel co nejvice u se- -
be. Pro ty, ktefi cviéi riiz- .
né Skoly a druhy bojovych umé-
ni a kazdodenné se zdokonaluji,
ma pouzivani OBI zvlastni vyznam
a neni to jenom obyCejny opasek
na upevnéni vrchniho dilce od
sportovniho kimona.

OBI 1 GI méji sviij symbolicky

znam. Jako prvni véc, ktera élo-
véka hned napadne je barva OBI,
tedy barevny odstin jednotlivych
E&skﬁ. Piuvodné OBI mélo jen tfi

arvy a to bilou, hnédou a v po-
sledni fadé ¢emmou. Ten kdo se dal
na cestu BUDO, obdrzel bily
odstin OBI po nékolikaro¢nim
Eﬁsném a tvrdém cvieni dostal
nédy odstin opasku. Kdo déle po-
kradoval v cesté, ten dostal moz-
nost dosahnout na &erné OBI.
A tak vyznamem ¢erného pasku
bylo, Ze jeho majitel musel po
dlouhé roky velmi tvrdé cvidit, aEy
dosahl touZené ¢erné barvy. BUDO
- KA (¢lovék, ktery se vydal na
cestu uCeni bojovych umeéni), ktery
zasvetil cely Zzivot bojovému ume-
ni se zacala barva OBI postupné
ztmavovat, ale ¢asem se zadala sta-
fim znova barva zesvétlovat a za-
calo byt vidét Cervené zabarveni,
které¢ dokazovalo, Ze tyto barevné
stopy jsou od krve a velice néaroc-
neho tréninku. A tak ¢erveno - bild
barva OBI byla novou barvou
v odstinech, které jsou pfiznac¢né
pro praxi v nékterych Skolach
KARATE - DO.

Soucasné barevné oznaceni OBI
odrazi nové pfedstavy. Podle mist-
ra v KARATE - DO, pana HIZA-
TAKE, ktery ve své védecké praci
popisuje, Ze dnedni vyznam a ozna-
¢eni je pfevzato z praxe budhistic-
kych mnichi. V nékterych sektach
budhismu mnichové nosili riizno-
barevné opasky, které oznaCovaly
ruzné schopnosti v duchovni osvi-
cenosti. Duchovni vyznam OBI m4
velmi dilezitou funkci, to znaéi, Ze
barvy neznamenaji stupen Sikov-
nosti, obratnosti, ale hlavné du-
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chovni, emo¢ni (citové) vyvoj ro-
zumovych vlastnosti.

Klasifikaci ¢lovéka nemame
v prvnim okamziku délat na zakla-
deé technické obratnosti a Sikovnos-
ti. Jsou mezi nami takovi lidé, ktefi
maji perfektni technické vybaveni,

ale to je viechno. Na rlizné
technické stupné nejsou
potieba vﬁluéné jen
technické védo-
mosti, ale jsou
potfebneé cha-
rakterové
vlastnosti,
které musi
prevladat na
cesteé A
BelRE O
Podivejme
se jakou
charakteristi-
ku maji nékte-
ré arevne
odstiny v JU -
DO a nékterych
Skolach KARATE -
DO.
Skala barev je od bilé, Zluté,
oranzoveé, zelené, modré, hnédé az
po ¢ernou barvu.

Bilé OBl - SHIRO OBI

Bild barva oznaCuje nevinnost,
oznatuje takového cvience na
cest¢ BUDO, kterého duse a védo-
mi je netknuté, a prazdné a nezna
zadné aspekty uceni BUDO.
Ukazuje cvicence, ktery nevi nic
z bojovych technik. To vSe je barva
zacateCnikii na cesté za ucenim
a poznanim.

Ziute OBl - KIIRO
OBl

Zlutad je barva
slunce, svétla
a plodnosti.
TakZe Zlutd je
barva téchto
cvidenci,
pro kterych
zacne slun-
ce zarfit, kte-
fi ve svoji
dusi maji po-
chopeni a §i-
kovnost je vy-
chod slunce, 1-
svit, svitani do
noveho dne.

IDAIIRO OBI

Oranzova barva je také barva za-
ficitho slunce. Lépe fefeno barva
zapadajiciho slunce. OranZové
OBI potom oznaduje cvidence,
ktery zablesk slunce uZ doziel
a u kterého Sikovnost, pochopeni
se obraci k novému horizontu uce-
ni.
celene OBl - MIDORI OB

Je to barva rostlin, travy, lesa ...
Zelend barva patfi tomu, kdo je
schopny zpracovat svétlo. Jeho
duch uz je schopny zienim tvofit
nové myslenky a koho znalost hle-

da nové nové reseni.
Modre OBI - AORI OBI

Je to barva dalek, nebe a oceanu.
Modré OBI si zaslouZi ten, koho
snazeni a touha uz sahaji k hori-
zontim poznani, koho duse se bli-
zi k hlubmmam mofe, ale nebylo
dosud nalezeno tajemstvi hlubin.

Hnede OBI - CHAIRO OBI
Hnéda je barva zemé, je to sym-
bol trvanlivosti a spﬂllehlivnsti.
Oznaduje ¢loveéka, kterého techni-
ka je uz dostacujici, jeho vé-
domi je plodné a jeho
duse je pevna a neob-
lomna.

KURO OBI

Cerna je
barva je bar-
vou vSech
barev (neod-
razi fyzikal-
ni zakony).
Oznacduje
¢loveéka, ktery
ziskal takové
charakterové
vlastnosti a do-
vednosti  Groven,
kterému je potiebné
piejit nékolik metri cesty
DO. Cerna barva neni barvou vi-
tézstvi, ale noci a ktera ukazuje, ze
den, ktery zalinal Zlutou barvou
slunce, a kon¢il ¢ernou barvou no-
c1 je na konci a za¢ind novy den.
Cesta BUDO - KA se neskondil,
ale teprve zacina.

I vy8§i stupné DAN, t. j.
RENSHY a KYOSHY
stupné maji své ba-
revné rozliSeni.
Vv nékterych
Skolach KA-
RATE - DO,
uz od druhe-
ho mistrov-
ského stup-
né NI DAN
muze byt
OBI cerve-
ne barvy
a dale od
stupné SHO
DAN az do GO
DAN je barva
¢erna, tzv. KURO
OBI. Od stupné ROKU
DAN az po HACHI

DAN je barva Cerveno - bila,
tzv. SHIMA OBI.

A AKA OBI - ¢ervena barva je
titul nositelli devatych a desatych
mistrovskych stupiiti. Tento systém
je uz mezinarodni a uziva se napf.
1 u vyznavacu stylu JU - DO.

Tyto barvy vychazeji také z ja-
ponskych tradic a maji sviij smysl
v tom, ze cervena (AKI) a bila
(SHIRO) barva, symbolizuje tyto
vlastnosti: duSevni &istotu, obéta-
vost, oddanost a boj s egojizmem.
A to plati u mistrt bojovych uméni
za¢inajici od stupné ROKU DAN.

Kdo v snaze za ucenim dosahne
ROKU, SCHICHIA a HACHI
DAN (6, 7 a 8 DAN) dospél cestou
DO k posledni brané.

A proto barva OBI velkych
mistru KU a JU DAN je barva cer-
vena. Majitelé téchto OBI jsou
symbolem toho, Ze cely sviij Zivot
zasvétili obétavé praci na cesté
BUDO a dosahli skoro dokonalos-
ti a duSevni harmonie a priblizili se
na dosah kone¢ného Zivotniho cile.

Ale symbolem nejsou jenom

barvy OBI. Vysvétleni
da jiz zapomenutd
pravda, ktera vSe

Cerne OBJ - .

vysvétluje. OBI
svazuje t€lo no-
sitele do kru-
hu. V bud-
hismu to
Zznamena.
zZe kruh
symbolizu-
je celek
vesmir a u-
plnost.
Spravné zava-
zané OBI, sva-
zuje HARA - ob-
last bficha, kde se
soustiedi energie cvi-
¢ence na cesté BUDO.

Piesnéji popsat, kde se HARA
nachazi je ast 5cm pod pupkem
a podle hinduistickych poznatk je
to centrum osobnosti ¢lovéka.
Symbolicky je to centrum KOS-
MU a je pramenem KI, tzv. Zivotni
enerile a sily ¢lov€ka. Uzel OBI se
dotyvka HARA cviCence a stale
upozoriiuje na na$ zdroj sily a pre-
nadi ji na technickou schopnost
a védomosti a dale do naseho bojo-
veho ducha. DileZitost HARA se
da mzﬁmznat pii cviceni dychacich
technik ve vztahu s Zebry a spodni
Casti téla, které jsou pfiznaéné
v cviceni technik pfi JU - DO,
KARATE - DO, AIKI - DO ....

Co je tedy OBI ?

Nakonec to znamena, Ze ma
funkci svazovat GI, aby bylo za-
viené na téle BUDO - KA.

A zaroven vyznacuje technické
védomosti majitele. Nejdulezité;si
je. Ze poukazuje na duSevni a cha-
rakterové vlastnosti. Dale upozor-
nuje nositele OBI na centrum
vnitini sily t. j. HARA, pfes které
proudi energie KI, ktera je neoddé-
litelnou soucasti vSech bojovych
uméni BUDO.

Kruhovy tvar pasu ma také sym-
bol stale se vracejici se dlouhé ces-
ty, kterou nevinny zacate¢nik pre-
jde, aby dosahl duSevni harmonie
a pohody. OBI a GI jsou symbolem
a znakem wvnitini urovné BUDO
KA cvicence na cesté za poznanim
bojovych uméni. Také uréuji uro-
ven Sikovnosti, moudrosti, charak-
teru, ale 1 Cistoty.
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