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JU JITSU OSTRAVA

Prvni kvétnovy vikend, jsem byl pozvan na trénink tradi¢ni sebeobrany do ostravského oddilu.
Pti této prileZitosti, jsem trochu pohovoril s panem Tomasem Bieznym (2.DAN), ktery je jednim z
hlavnich instruktord v tomto oddile.
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MiZete ¢tenairim prozradit
trochu z historie Vaseho klu-
bu Ju Jitsu Ostrava?

“ Pocatek klubu JJO se odehraval
v roce 1992, kdy se tohoto ¢asu
ligovi judisté, nositelé mistrov-
skych stupiit v JUDO - P. Stolba,
R. Prosek a T. Brezny, rozhodli
vyuzit svych znalosti a schop-
nosti i v jiné oblasti. Naskytla
se jim moznost studovat realny
sebeobranny systému Ju Jitsu.

V té dobé s Ju Jitsu na tzemi CR
zacinal pracovat zejména pan
Ladislav Petras z Olomouce.
Diky intenzivnimu tréninku se
dostavily prvni vysledky a roku
1995 byly vykondany jedny z prv-
nich mistrovskych zkousSek Ju
Jitsu v CR, a to ve Vyskové pred
mezinarodni zkuSebni komisi,
které predsedal Shihan Franz
Strauss (9.Dan J]) z Rakouska.

Prestoze zkousky na mistrovské
stupné probéhly v cervnu r.1995,
oficialni historie oddilu Ju Jitsu
Ostrava se traduje otevienim
prvniho kurzu sebeobrany Ju
Jitsu v Ostravé. Kurz byl urcen
pro zajemce z ad verejnosti dne
1.3. 1993 a probihal v prosto-
rach sportovniho aredlu T] NH
Ostrava, na ul. Varenska. Sou-
¢asti ndboru byly i verejné ukaz-
ky, které se setkaly se Sirokym
ohlasem a zdjmem verejnosti.
Plivodné byl planovan zkuSeb-
ni nékolikamési¢ni kurz, ale pro
velky zajem a tehdejsi ,boom“
bojovych uméni se instrukto-

i rozhodli nadale pokracovat “

Jaké je vékové sloZeni oddilu
JJO, kdo Vam pomaha s vy-
ukou?

“ Vékovy primér c¢lenti oddilu
JJO je zhruba 23 let. Pravidlem
bylo, Ze vzhledem odlivodnénym
obavam nebyli prijimani zajemci
mladsi 18, pozdéji 16 let. V sou-
Casnosti je v klubu zaregistrova-
no néco malo pres 50 aktivnich
Clend. V dobé naboru, ktery pro-
biha dle potieb klubu, se tatami
rozdéli a skupina pokrocilych
cvicencli cvi¢i samostatné pod
dohledem instruktori do doby,
nez si osvoji zakladni pohybové
dovednosti, prostorovou orienta-
ci a nezbytné znalosti. Poté pro-
biha cvicen spoletné, s ohledem
na technickou vyspélost skupin...

V soucasnosti jsou v klubu ak-
tivni 3 nositelé mistrovskych
stupnli a zhruba 5 pomocnych
instruktord - nositeld vyssich
zakovskych stupnt, kteri se ak-
tivné podileji na chodu klubu *“

Jak jste se dostal k Ju Jitsu a co
to pro Vas osobné znamena?

“Jak jsem se jiZ v ivodu zmino-
val, za¢atky byly v JUDO. Po po-
klesu vykonnosti, po urazech,
pres ztratu motivace... jsem se
dostal k pramenu informaci Ju
Jitsu. Objevil jsem pro sebe néco
nového a ptitom blizkého. Casem
¢loveék ziskava zkuSenosti, kon-
takty, novy pohled na véc, takze
jde o béh na dlouhou trat' v pro-

hlubovani poznavani Ju Jitsu a v
neposlednitadé i sebe samého...”

Kdo miiZe u Vas cvicit?

“ Zajemcim o aktivni zapojeni
se do Cinnosti klubu jsou stdle
otevieny dvere. Rozhodujici je
ochota se podrobit urc¢itym pra-
vidlim a chut' trénovat. V klubu
cvic¢i lidé riznych profesi - stu-
denti, policisté, 1ékari, Clenové
bezpecnostnich agentur atp...
Spektrum civilnich zaméstnani
je opravdu velice rliznorody..."

Jaky mate nazor na sportovni

pojeti Ju Jitsu? Jak pristupuje-
te k etice a k tradicim?

“ Sportovni pojeti - pro mnoho
cvicencl jisté velmi aktualni. U
nas (CR) je to pomérné nova ob-
last, ktera ma ve svété ziejmé
mnoho piiznivcl. Osobné jsem
byl diiv zasadné proti, ale v po-
sledni dobé je ¢im dal vic patrné,
Ze spousta lidi tihne konfronto-
vat své dovednosti, a proto tady
zde vidim urcitou moZnost a mo-
tivaci pro tyto ,rvavé ,zajemce.

Vzorem miuZe byt napriklad ve
svété velice popularniho Brazi-
lian Ju Jitsu. Je pomérné odliSné
od Ju Jitsu, které se cvicilo a cvi-
¢i v sou¢asné dobé na tizemi CR.

(Kontaktyjsouivtomtosmeéru,ale
bude jesté chvili trvat, nez dojde
k zabéhnuti tohoto stylu u nas).
DodrZovani Dojo etiky je, bude ¢i
dokonce musi byt, dle mého na-
zoru, stale primarni zaleZitost!
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Dojo etika mj. prohlubuje a pozi-
tivné ovliviiuje vzajemny respekt
mezi cvicenci a bez ni by cvice-
ni Ju Jitsu ztratilo své kouzlo...

Patii oddil JJO do néjakého
svazu Ci federace?

“ 0d pocatku vzniku je oddil Ju
Jitsu Ostrava zaregistrovan a
jednim z mnoha klubu spadaji-
cich na tzemi CR pod federaci:
Ju Jitsu Ceska republika, ktera
je nasledovné zaregistrovana
ve svétové organizaci: World Ju
Jitsu and Kobudo organization.
OvSem takovéto Skatulkova-
ni nehraje pro nas roli, nebot
uzce spolupracujeme s jinymi
organizacemi, svazy a kluby vy-
vijejicich obdobnou c¢innost, at
uz v CR nebo v zahranidi, kde
se zucastiiujeme pravidelné
seminaii “ Pri této prileZitos-
ti, bych rad zdaraznil zejména
spolupraci s Tiger Klub JJ z Pra-
hy. Tento klub, ktery je acko-
liv relativné “mlady“ vzhledem
k svym podminkdm a vedeni,
ma Sanci se stat jednim z klu-
bt s velice kvalitnim zazemim *“

MiiZete prozradit ¢tenaitim
uspéchy JJO, nebo kdo Vam v
posledni dobé udélal radost?

“ Vzhledem k tomu, Ze ,pro-
zatim“nemame zrizenou sek-
ci sportovniho Ju Jitsu, ne-
jsou tim padem ani zadné
sportovni  vysledky, vykony.
Uspéchem jisté je stale se roz-
rustajici se clenska zakladna a
v neposledni fadé prosazeni vy-
uky Ju Jitsu (profesni sebeobra-
ny) coby maturitnftho predmétu
na SOS Ochrany osob a majetku
v Ostravé, kde pod peclivym ve-
denim nadaného instruktora
Kamila JaroSe (1.Dan) prokazuji
studenti Skoly znalosti na velmi
vysoké urovni! Akdo délaradost?
Samoziejmé jsou to cviCenci, u
kterych je vidét zajem, nasaze-
ni a samoziejmé vysledky v po-

dobe rustu jak po strance tech-
nické, tak zejména po strance
moralni. Je velmi prijemné vni-
mat, kdyz lidé, ktefi maji zajem
studovat Ju Jitsu, si navzajem
pomahaji a hledaji moznosti a
cestu ke svému zdokonalovani...”

Co povaZzujete ve vyuce Ju
Jitsu, za jedno z nejdiilezitéj-
Sich?

“ Vzajemny respekt a nasazeni.”

Které osobnosti Ju Jitsu a
asijskych bojovych uméni, Vas
nejvice motivovali?

“ Zde bych zdiraznil zejména
osobnosti Budo soucasné doby,
od kterych lze Cerpat velice kva-
litni informace a to zejména:

Soke J.K. Yamaue

(Japan - Yamaue aiki ju jutsu)
Shihan Alain Sailly

(Francie - Goshindo)

Johny Lenskens

(Belgie - Hakko ryu)

Shihan Franz Strauss

(Ju Jitsu - Rakousko)

K. V. Schmidt

(Ju Jitsu - Némecko/Madarsko)
a spousta dalsich, jejiz vycet by
byl velice obsahly..."

Na zavér, kde Vas zajemci
mohou kontaktovat. A nepfri-
pravujete néjakou akci, kde
by Vas mohli ¢tenari uvidét na
vlastni o¢i?

“ Osobné v Dojo v Aredlu TJ
NH Ostrava, na Varenské ulici.

Autor: Antonin Graza
Fotografie: archiv J7 Ostrava

Materid] byl zpracovdn pro
asopis Fighter's magazinu 02,03/2002
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Semindr Okinawan Goju Ryu Karate Do
(Staré Mésto pod Landstejnem: 21.-23. &ervna 2002)

CAOGK (Ceska Asociace Okina-
wan Goju Ryu Karate Do) ve spo-
lupraci s oddilem Okinawan Ka-
rate Klub TJ] JindfichGv Hradec
poradala jako kazdorocné Gasshu-
ku (tréninkovy kemp) v krasné
prirodé ,Ceské kanady ,v bliz-
kosti zriceniny hradu LandStejn.

Pozvani na toto setkani dostali jak
¢lenové CAOGK, tak i hosté z jinych
styli karate-do.Jmenovité se ucast-
nili zastupci oddilt z Jindrichova
Hradce, BeneSova u Prahy, Prahy,
Ceskych Budéjovic, Pardubic, Hus-
topeci, Studené, Prachatic, Hodo-
nina, Hlinska, Strakonic a Zdirce.

Celého cviceni se ucastnilo vice jak
70 Kkaratisti. Mimo zastupcl sty-
lu Goju Ryu, byli pritomni i ucitelé
mistrovskych stupni ze stylu Sho-
tokan, které predevsim zajimalo
vyuzivani vitalnich bodl v systému
okinawského Goju-ryu karate-do a
téz tradi¢ni zplsoby cviceni zejmé-
na zapas Kakie (tlacici ruce) a cvi-
¢eni Hojo Undo (pripravné cviceni).

Cviceni bylo pojaté v duchu tradi¢ni-
ho cviceni rodiny okinawského mis-
tra Morio Higaonny 9.DAN. Cvicilo
se v Dojo, které bylo tradi¢né vyzdo-
beno a upraveno. Jako prvni, zahajili
v sobotu v 08.00 hodin rano cviceni
vyssi stupné a dojo instruktofi cvi-
¢enim Hojo Undo - chi-ischi, Kakie a
nacviku mistrovskych kaishu Kata.

Po hodiné

pripoji-
li dalsi studenti a zacal spolec-
ny trénink vSech stupind, trénink
okinawského karate podle mezina-
rodni federace 1.0.G.K.F. (Internati-
onal Okinawan Goju-Ryu Karate-Do
Federation),jejimZje CAOGK ¢lenem.

cviceni se

Podle nositeld jednotlivych stupni
technické vyspélosti bylo cviceni
rozdéleno do tifech skupin. Kazda
skupina cvicila se svym ucitelem
jednotlivé katy a jejich kihon bun-
kai (sebeobranny vyznam tech-
nik v kata), tak jak se vyzaduji ve
zku$ebnim fadu CAOGK (IOGKF).

0d 12.30 hodin byla prestavka na
obéd. Druhy trénink zacal v 17.00
hodin a byl zaméfen na trénink
vSech forem Kumite (souboje s
partnerem). Cviceni bylo ukonce-
no v 19.00 hodin. VeCere a potom
nasledovala relaxace a pratelské
posezeni u tdboraku. Druhy den v
nedéli v 08.00 hodin rano, zacalo
cviceni vyssich stupiii a dojo in-
struktoru, cvicenim dychaci heishu
kata Sanchin, Kakie a mistrovskych
kaishu Kata. Ostatni studenti se v
09.00 hodin pote pripojili ke spo-
le¢nému cviceni a byli stejné jako
predchazejici den rozdéleni do tri
skupin. Kazda skupina se pod ve-
denim svého instruktora zdokona-
lovala v Kata a jeji kihon bunkai.

Pak se cvicici rozdélili do dvou
skupin. Jednd polovina cvicila
heishu katu Sanchin a pote tvr-
dy kondi¢ni kihon trénink. Druha
polovina pod vedenim hlavniho
zku$ebniho komisaie CAOGK skla-
dala zkousky STV od 10.-1.Kyu.

Jako zastupce Budokan Hustopece
musim napsat, Ze se akce vydarila.
Touto formou bych velice rad jme-
novité podékoval nasemu uciteli
Jaroslavu Valentovi (3.Dan), za kva-
litné pripravenou akci, ktera pro-
béhla v pratelské atmosfére a na
mistni Ceské poméry za nezvykle
lacinych a pro vSechny dostupnych
podminek. Jiz se vSichni téSime na
dal$i akce a spolupraci s CAOGK.

http://www.iogkf.cz/

Autor: Antonin Griza
Fotografie: archiv autora

Materidl byl zpracovdn pro
asopis Fighter's magazin 08,09/2002
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https://www.hayashi.cz/collections/kimona-na-karate?ref=3fRiwp63NYeUOK

POUZE NA o

el IS 05/2024


https://www.hayashi.cz/collections/kimona-na-karate?ref=3fRiwp63NYeUOK

S.A. M.

- e A
I fLsSunstitute

VI'dEﬁ, Ra L OUSKO

Ke konci roku 2010 jsme dostali pozvanku na zajimavy seminar boje s nozem do
Bratislavy. T.C.S. Knife Fighting Concept je uréeny specialné pro nositele zbrani.
Spravné pouziti a zbrani je extrémné dulezité, aby se predeslo zbytecnym
Skodam. Vycvik se hodné priblizuje realnému boji. Zacina se rozpoznanim
samotného utoku, pres obranu a ukonceni techniky. Toto si mohlo vyzkouset
necelych 40 adeptu, ktefi do Bratislavy pfijeli z blizka i dalekého okoli.

Mezi zéjemci byla i skupina lidi
z Moravy, ktefi méli zajem si na
vlastni klizi vyzkouset, co hlavni
$éf instruktor Peter Weckauf vy-
ucuje v Rakousku. Tento 48lety
Videnan pricestoval i s asistenty,
ktefi mu pomahali pfi prezenta-
ci jednotlivych technik.

Slovo dalo slovo a zde je krat-
ky rozhovor, ktery ndm poskytl
hlavni $éfinstruktor Institutu
Sebeobrany a Bojovych uméni
Peter Weckauf.

Jaka je vlastné historie vaseho
Self Defence and Martial Arts
Institute?

»S.A. M. . - SELF DEFENCE
AND MARTIAL ARTS INSTITUDE
byl slavnostné otevien v roce
2001. Hlavnim cilem bylo pfina-
Set systém Krav Maga a bojova
uméni do Rakouska. Na zacétku
jsem byl ja a moje zena. Postup-
né jsme se rozrostli na nejvétsi
organizaci Krav Maga v Rakous-
ku.V nasem ustredi ve Vidni

jsme od té doby proskolili a vy-
cvicili nékolik narodnich a také
mezinarodnich instruktorG. Nyni
je v Rakousku asi 15. skol. Mimo
bojovy systém Krav Maga jsme
vyvinuli zcela novy systém, ktery
se tyka sebeobrany s predméty
kazdodenni potieby.

S.D.S. - Concept (obrana
s pomdckami) je moderni forma
obrany zalozend a specialné
navrzena pro redlny svét se-
beobrany. Pouziva mimo jiné
napfiklad zbrané, jakymi jsou
Kubotan, Yawara, kratka hal
a dalsi pomucky, které mGzete
pfipnout tieba ke klicm.

S.D.S. - Concept je jednim
z nejvice sofistikovanych a prag-
matickych sebeobrannych
konceptd. Systém je navrzen
tak, aby se potencialni obét
s nejucinnéjsi metodou mohla
vyhnout, zneskodnit, konfronto-
vat a neutralizovat jak ozbro-
jeného anebo neozbrojeného
utocnika. K tomuto sméfuje

nas systém a splnéni téchto
krokd je mozné dosahnout
jakymbkoliv zplisobem, ale vzdy
nejbezpecnéji. Systém vyuziva
ucinné techniky, které ziskaji
okamzitou kontrolu nad vétsim
nebo silnéjsim dtocnikem.
Tento systém jsme zacali ucit
instruktory v roce 2004. Od této
doby k nam do Vidné pfices-
tovalo mnoho mezindrodnich
instruktor(i z celého svéta jako
naptiklad z Japonska, Nového
Zélandu, Spanélska, Svédska,
Francie, Itélie a mnoha dalsich
krajin.V nasem Institutu vyucu-
jeme mimo jiné také Jeet Kune
Do, které proslavil legendarni
kral kung fu - Bruce Lee. Déle to
je Panantukan, coz je filipin-
sky box. Trénujeme také boj

s kratkou holi a systém T.C.S. boj
s nozem. Tento systém uci nové
poznatky jak bojovat a branit
se proti nozi. Na nezajem si ne-
mUzeme stézovat, jezdi k nam
mnoho lidi z blizka i daleka.”
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Jak jste se dostal k bojovému
umeéni a ¢im jste vlastné zacal?

. Ja, jako Peter Weckauf jsem
zacal od mladych let a nikdy
jsem neprestal. Trénoval jsem od
kazdého trochu. Bylo to napfiklad
Taekwondo, Kickboxing, Wing
Tsun. Hledal jsem dalsi aspekty se-
beobrany a pfipravy a nasel jsem
je pravé v systému Krav Maga.
Krav Maga je Zivy systém, a proto
se nase filozofie také upravila. Nas
nacvik trvé také na spravném pro-
vedeni techniky uderd a kopQ, to
bylo pro nas vzdy velmi dUlezité.
Takze nase Krav Maga neni stejna
jako na zacatku, ale je zde plno
dalsich aspektd, a to psychologic-
kych, pedagogickych i technic-
kych.V rozvoji celého nového
systému jsme zjistili, Ze nacvik se
zbranémi je jednim s aspekt(, kte-
ry by mél byt povazovén za velmi
dulezity, a mélo by se mu dostavat
zvlastni pozornosti. Tak jak se
nam to povedlo s S.D.S.- Concept
aT.CS. Knife Fighting Concept”

BUDOKANJ{®4
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Prozradte ¢tenaiiim, jaké jsou
vase Uspéchy?

» Do dnesnich dnl jsem
dosahl mezindrodni pozornosti,
se kterou jsem nepocital. Jsme
zndmi v mezinarodni komunité
bojovych uméni jako instruktofi
jak pro sebeobranu, tak také
bojovou techniku. Ja jsem pub-
likoval 2 odborné knihy v ném-
¢iné a jedno DVD se zamérenim
na S.D.S. - Concept. Jsem dobie
znamy v némecky mluvici ¢asti
Evropy. Ale mnoho lidi ¢ekd na
preklad do angli¢tiny a dalSich
jazyk{, jako je francouzstina,
italstina, Spanélstina. Takze se
mUzeme tésit na dalsi rozsiteni
komunity. Jsme velmi prekva-
peni, Ze nase prace se lidem libi
i za hranicemi. To totiz nebylo
nasim hlavnim cilem. Chtéli
jsme se zaméfit na dobrou praci
pro nase studenty v Rakousku.
Ziskali jsme mnoho pozvéni po
celé Evropé a cestovani néam
pomohlo se setkat s mnoha
rGznymi fandy bojovych uméni,
a dokonce v budoucnu planuje-
me cestu do Ameriky.”

Co povazujete za nejdiilezi-
téjsi ve vasi vyuce?

» Pro nds musi byt vyuka na
vnitfnim pocitu a podélit se
o vlastni védomostmi s ostatni-
mi. Takzvany duch je pfi vyuce
velice dllezita véc, proc se lidé

BUDOKANJ{®4

vlastné znova vraceji a opét pfi-
jdou na seminére, které porada-
me. Jestlize jeden instruktor/
ucitel neni schopen sdilet svoje
nadseni se systémem se svymi
studenty, tak asi nebude dobry
ucitel. Dalsi dalezita velmi dle-
Zitd véc je mit koncepci a ucit se
na ni reflektovat.

V3echny nase systémy, které
uc¢ime, se déli na trovné a jedna
Uroven musi navazovat na no-
vou a dal3i uroveni. Studenti tak
mohou vidét svoje Usili a praci
na vyuce. Neni to umét mnoho
technik, ale musi to véechno
davat smysl. Cely vycvik je
naplnény psychologii, taktikou
a také teorii. Nechceme jenom
rozdavat diplomy, ale chceme,
aby to lidé, co u nds studuiji, dé-
lali pro svoje védomosti. Nikdy
by vyuka neméla smérovat ke
shromazdovani diplom0 nebo
stupnd. Mnohem vice zalezi
na vlastnim tréninku bojového
ducha a na tom, co vas bavi,

a my se snazime pracovat, aby
to bylo na nasich seminéfich.”

Jaké je vlastné slozeni S.A.M.l.
- Self Defence and Martial
Arts Institute?

.V nasem hlavnim sidle ve
Vidni, kde ma S.A.M.I. Gstredi,
trénujeme nasledovné:

Krav Maga - trénujeme kazdy
den, a to nékolik hodin

&S 05/2024

S.DS. - Concept - probihaji
vikendové seminafe, péti-
denni intenzivni seminaf pro
zahrani¢ni studenty a lektory,
workshopy

T.C.S. Knife Fighting Concept
- trénujeme dvakrat v tydnu
s nasimi studenty, probihaji
vikendové seminafe, pétidenni
intenzivni semindf pro zahranic-
ni studenty a lektory

JKD/Panantukan - trénu-
jeme tifikrat v tydnu s nasimi
studenty, probihaji vikendové
seminare, pétidenni intenzivni
seminaf pro zahrani¢ni studen-
ty a lektory

Security Krav Maga - profesni
sebeobrana pro riizné orga-
nizace formou vikendovych
seminail pro zaméstnance.”

Kde mohou ctenafi naseho
casopisu ziskat dalsi informa-
ce o pfipravovanych semina-
fich?

,Podivejte se na Internet na
nase webové stranky :

www.knifefighting-concept.
com/seminare.html a nebo
www.sdsconcept.com/semina-
re.html

Vtomto roce 2011 jsme
uzavieli spolupraci mimo jiné
s Marianem Komrskou z Brna.
Pravé v Brné se uskute¢ni 5
seminaid naseho systému T.C.S.
Knife Fighting Concept.Prvni se
uskute¢ni v nedéli 17. dubna
2011. Dalsi informace jsou
taktéz na nasem webu.”

Pokud by nékdo projevil zajem
vas kontaktovat, co ma proto
udélat?

,» Existuji rizné zpUsoby. Zaprvé
lidé jezdi k ndm do nasi centraly
ve Vidni do Rakouska. Dal3i
zpUsob je Ucastnit se semindre
v jednotlivych zemich, kam
jezdime. Nebo v posledni fadé se
mohou stét poradateli a mohou
si nas pozvat. Pfesny postup je na
Internetu’

Na zavér naseho rozhovoruy, co
byste vzkazal nasim ¢tenafiim?
» Réd bych popfél viem
Ctenailim, aby si kazdy nasel
svUj vlastni zplsob boje nebo
bojové uméni, které jej bude
uspokojovat. Pokud ho najdete,
to neznameng, ze se prestanete
dale 3kolit a ucit. Vzdy budete stu-
dentem. Va3 imysl musi po celou
dobu sméfovat k tomu, néco se
naucit a dosahnout stanovenych
cild. Protoze uceni vlastné nikdy
nekonci’

Dékujeme za rozhovor a pre-
jeme mnoho zdaru do dalsi
cinnosti.
»Potédeni bylo na moji strané.”
Antonin Griiza
Fotografie: archiv S.AM.I.

PETER WECKAUF

se narodil ve Vidni v roce 1963
Mezi jeho kvalifikace patfi
napiiklad:

- $éfinstruktor AKMA (Austria
Krav Maga Association)

- instruktor Doce Pares Escrima
(Dionisio a Cacoy Styl)

- instruktor Jun Fan Jeet Kune
Do/Panantukan

- instruktor Kali

- instruktor Luta Livre

- certifikovany instruktor Boxu
- instruktor Wing Tsun

- certifikovany bezpecnostni
specialista

- diplomovany trenér v oblasti
vzdélavani dospélych

- praxe v bojovém uméni pres
30 let

Adresa:

S. A. M. 1. Self Defence and
Martial Arts Institute
Frommlgasse 31

A-1210 Viden

Rakousko

E-mail: office@sami.at
www.sami.at
www.knifefighting-concept.
com

www.sds-concept.com




potteby pro bojova umén:
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Rok se s rokem opét sesel a vSechny pfiznivce bojovych uméni to tahlo na jizni
Moravu do Brna. Mozna se ptate proc? Ale skalnim ¢tenariim naseho casopisu
nemusim nic popisovat. Mésto Brno se opét stalo Mekkou a strediskem vsech

sw ose

bojovych uméni a sporti v CR. Konala se zde totiz jiz 14. piehlidka toho
nejlepsiho, co je na jihu Moravy k vidéni, a nejen to.

V nedéli 20. listopadu se konala
Budoshow 2011. A protoZe na3
asopis Bojova uméni - Fighter's
magazin je jednim z hlavnich
medidlnich partner( této akce,
phind3ime jako kazdy rok repor-
t&2 z akee, kterd nemd v Cesku
obdoby.

Celé akce byla pod zé&3titou pri-
métora mésta Bma Bc. Romana
Onderky, MBA.

Tato sportovné kultum( akce
by se nemohla uskuteénit bez
podpory statutédrniho mésta
Bma a Jihomoravského kraje.

Kazd4 dobré akce se pfipravuje
né&kolik mésfct dopfedu. Tak
tomu je i u Budoshow. V3e zating

ukonéenim predeilého roénlku.
Tedy v roce 2010 se jiz domlou-
valy kontakty na dal3( VIP hosty
avystupujicl. Kazdy rok se snaz(
pofadatelé plipravit také i prak-
tickou &&st. Byla by velka 3koda,
pokud pficestujf mistfi z daleka,
aby se neuskuteénil n&jaky
workshop nebo seminat. V rémci
pfiprav na Budoshow se podatilo
domluvit s Kancho Raffi Livenem
semindf Krav Maga L, ktery se
uskute&nil jizv sobotu, a to den
pfed samotnou akci. Kdo mél
z&jem, mohl si vyzkou3et pod
vedenim izraelského mistra,

co obn&3l bojovy vojensky styl

v praxi a na viastnl ki,

Hlavnim moderéatorem vetera
byl Zkuseny profesional Michal
Chylik, ktery se celé odpoledne
staral o dobrou zébavu a pro-
vézel viechny vystupujicl svym
komentafem.

Ani letos se na pozci hlavniho
pofadatele nic nezménilo. Jiz né-
kolik let je to pan Libor Machai
a jeho domécf 3kola Taekwondo
Club Brno ITF.

Potadateldim se podafil vice
nez husarsky kousek. Na 14. ro¢-
nik pficestovaly do Bma hwézdy
ze zahranidf, posudte sami: Gui-
do Kessler ze Svycarska, Johny
Lenskens z Belgie, Raoul Vogel
z Rakouska, Raffi Liven z Danska

ajako posledniVIP host Estacio

Ferreira Da Silva z Brazllie.

O viech se v &lanku dozvite vice.
Kazdy znamena 3pitku ve svém

oboru aumén( boje.

Na Gplny zatatek celé akce
pfivital moderéator a hlavni pofa-
datel na tatami priméatora mésta
Bma pana Romana Onderku,
ktery slavnostné zahdjil veter
bojovych uménfa popfal viem
vystupujicim hodné aspéchu
azdaru.

Free Style

Jako prvni vystoupenf divaci
ve sportovni hale mohli vidé&t
mistra, ktery se jmenuje Guido
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Kessler, a jeho Free Style show
s Nunchaku. Guido Kessler je
herec a mistr bojovych uméni,
ktery pochézi ze Svycarska.
Némecky ¢asopis o bojovém
umén( *Karate" nominoval
45letého Guido Kesslera jako
"Kréle Nunchaku". Guido zatal
svoji cestu bojovych umén(
ve svych 10 letech s judem.
Ve 13 letech za&al trénink

s Nunchaku. Svoje umé&n(

s okinawskou zbran(dosahl

k dokonalosti a svoji show jiz
pfedved| pred divaky v USA,
Némecku, Svycarsku a také ve
Francii v pafizské Bercy v roce
2008.

Diky svému talentu v bojo-
vém umén( se oteviely dvefe
do raznych televiznich pofadd
a Zivych show, a to hlavn&
po Evrop&. Guido na zakladé
toho dostal roli ve,, Svycarské
spojce”.

Daéle za¢al pracovat na

my3lence prezentovat se nejen

R AT
BUDOKANIe

jako herec, ale také jako propa-
gétor bojovych um&ni a vyuzil

svoje znalosti ve filmech jak na
DVD, tak na velkém platné.

Guido Kessler je atletické
postavy a postupné zkou-
3el Kung-Fu pfes Muay Thai,
klasicky box az do3el do stadia,
kdy se pokusil vytvofit svij
osobni styl Kung Fu.V Brné
predved| dv& ukéazky. Prvni
byla Nunchaku - show a druha
ukdzka byla s kratkou holl na
aplny zav&r vetera.

Pane Kesslere, co Flkate na
svoji pravé pfedvedenou show
v Brné&?

. Je to nebezpeéné, musim
dévat pozor i po tficeti letech,
co tohle d&lam. Musim dévat
pozor a hodné trénovat, tfikrat,
Etyfikrat, pétkrat tydné”,

Kendo

Kendo je modernfforma
japonského 3ermu, ktera nava-
zuje na tradici, uménl a filozofii
samuraji. Kendo mlze cvitit
kazdy (chlapci, divky, d&ti) po
cely zivot. Kendo je cesta ke
zdokonalenf techniky mece,
zoceluje télo a zulechtuje du-
cha. Kendo - japonské bojové
uménl boje s metem, doslova
znamend “cesta mece”. Jeho
potétky sahajldo 12. stoletf,
kdy v Japonsku vznikla kasta
bojovn(kii - samurajd. Umé&n(
boje s me&em pro samura-
je bylo privilegiem, ctnosti
i podminkou k pfezitl. Boj
s medem se nazyval KendZucu
(doslova umé&ni mede). Svoji
ukazku predstavil mistn( klub
Seishinkan Kendo Dojo Brno
pod vedenim Jakuba Smerdy
a Davida Hermana.

Vzpominka
na Zdenka Minarika

Véazenl ¢tendfi, pfedtim nez
za&neme s popisem dalsich
ukazek bojovych umé&ni, do-
volte ndm krétce zavzpominat
na vyraznou osobnost bmén-
skych bojovych umén(Zdeiika
Minafika, ktery jiz bohuzel neni
mezi ndmi, nebot ve svych
45 letech podlehl zdkefné
chorobé. (Psali jsme o n&m ve
Fighter's magazinu 07,08 -
2005 poznamka redakce).

Zdenka Minafika si miZete
néktefl pamatovat zminulé
Budoshow 2010, kdy navzdory
svému onemocnénf vystupo-
val pti prezentaci Hakkoryu
Ju-Jutsu.

Zdené&k byl zndm svym
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smyslem pro japonsky tradi-
cionalismus a byl milovnikem
vieho japonského.V rdmci
studia bojovych um&nf se svym
kolegou Michalem Coupkem
n&kolikrat navitivili Japonsko,
coz v nich zanechalo nesma-
zatelnou stopu ve vnimani
bojovych um&nf.

Zdengk Minat(ki pfes svij
relativné mlady v&k, aviak bo-
haté zkudenosti, byl jizzndmou
osobnost(i na poli evropské-
ho Ju-jutsu a jeho amrtf tak
mamena velkou ztratu pro
mnoho lidf.

Zdenka Minaft(ka jste mohli
vidét nejen na posledn( Bu-
doshow v roce 2010, vystupo-
val na bm&nské Budoshow jiz
od jejich prvnich roénfki. Klub
Otokodate Dojo funguje i nada-
le, nynfviak pod vedenim
Michala Coupka, ktery celou
ukazku Hakkoryu Ju-jutsu, za
podpory shihana Johnyho
Lenskense, 8.dan Hakkoryu
ju-jutsu, rdd v&noval paméatce
Zdeika Minafika, zakladatele
klubu.

Nynl tedy pfedstavime
dal3f ukazku vecera, a to &leny
Otokodate Dojo a jejich utitele
Johnyho Lenskense, 8. dan
Hakkoryu Ju-jutsu.

Hakkoryu Ju-Jutsu

Hakkoryu je modeml japon-
ska 3kola tradi¢niho bojového
uménl jujutsu. Byla zaloZena
vroce 1941 zakladatelem
Okuyama Ryuho v Omyia (pre-
fektura Saitama), kde je i dnes
HONBUDOJO (hlavnf misto
vyuky 3koly).

Mistr Johny Lenskens Zije
v Belgii v méstetku Zonhoven. V
Hakkoryu jujutsu doséhl stupné
MENKYO KAIDEN SHIHAN
SANDAIKICHU, coZ odpovida 8.
danuv modem(m jujutsu, a byl
pHmym Zikem UCHIDESHI za-
kladatele této tradiZnl japonské
koly velmistra Okuyama Ryuho
shodaisoke. Johny Lenskens
od svého utitele obdrzel také
véle¢nické jméno, které znl
SEIZAN" a v pfekladu znamena
LSiiného &lovéka, ktery pozoruje
zvrcholu vysoké hory”. Johny
Lenskens shihan je velkym
talentem ju-jutsu a zejména
vyuzitf vnitfn( sfly Kl v bojo-
vych technikdch WAZA a také
v léZebnych masazich SHIATSU,
které jsou soutastl Hakkoryu.
Ukazky aplikacl vnitfnf energie
KI bude mozno zhlédnout
v rdmci veera.

Policie CR

Prezentujlci utvar Policie Ceské
republiky M&stského feditelstv
Brn& na poli policejni &innos-
ti plsobf jizfadu let. Naplii
préce lid( zafazenych na tomto
oddé&lent je velice rozmanita,
nebezpeina a v otich vefejnosti
snad i n&kdy nedocen&na. Na
tatami se postupné pledstavuiji
viem divakiim ve sportovn( hale
&tyfi scénéfe - situace z kazdo-
denniho Zivota. Prvni situace je
vloupénl do kancelafe - pacha-
telé se vioupali do kancelére,
kde je trezor. Druhé situace je
simulace rvatky, kde si sami
napaden pfivolajl zdchranéfe,
ktefl pfijdou na misto k o3etfen(
zran&nych a ti jsou nasledné
také napadeni agresory. Tretf
scénaf je ukazka zviddnuti agre-
sivnfho muze, ktery se sekerou
ni&l majetek a ohrozuje lidi
kolem i sebe. Poslednl ukazka
byla asi nejrealistict&jif. Jednalo
se o aktivn(ho stfelce. Na obra-
zovee v hale pozorujl televizni
noviny z napaden( na Slovensku
a take Norsku. Nasledné aktivn(
stfelec zacal ohroZovat stfelnou
zbranf vybrané a poucené lidi
afiguranty v hale. Po krétkém
okamziku je hlidkou Policie CR
zpacifikovan a ukazka konél.

Taekwondo ITF

V nésledujlicf ukézce se pfedsta-
vilo modernl uméni sebeobrany
pivodemz Koreje, a to populdrni
Taekwondo [TF. Jedn4 se o jeho
onginélnl verzi, kterou v roce
1955 v Soulu ukézal poprvé
svétové vefejnosti jeho tviirce,
korejsky general Choi Hong Hi.

Taekwondo bylo vyvinuto
nejprve pro potfebu jihokorejské
armédy. AZ o pér let pozd&ji ho
mohla za¢ht cviit také b&Zna
vefejnost. Jiz od potétku bylo
Taekwondo typické svou velikou
silou a G¢innost, protoZe kazda
jeho technika vyuZiva poznatkd
moderni fyziky.

Prehlédnout nejde ani vysoka
propracovanost technik nohou.
Hlavnim instruktorem pro CR je
velmistr Hwang Ho Yong, drzitel
9.danu, ktery vyuéuje Tackwon-
do v Ceské republice jiz od roku
1987 a diky nému patfl Zeské
Taekwondo k nejlep3im na svété.
S modernim umé&nim sebeo-
brany Taekwondo se pfedstavi
brné&nska 3kola Taekwondo klub
Bmo ITF pod vedenim mezi-
nérodniho instruktora Libora
Machané, 5. dan, hlavniho pofa-
datele Budoshow.
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Aikido

Aikido je japonsky druh bojo-
vého umeén(, typicky zejména
strategil obrany. Je zaloZeno na
myslence neagresivity, rozvjl
cvitictho jedince jak po fyzické,
tak i po psychické strance.
Zakladatelem je Morihei
Ueshiba (1883-1969), jeden
znejvyznamnéjiich bojovnikd,
ktery pochopil, Ze na nasill nen(
potieba odpovidat nasilim,
ale pochopenim, aniz by bylo
n&komu ublizeno. Vystupu-
jici oddil Aikido vznikl v roce
1994 a je soutastf Sportovnfho
klubu Policie Kometa Brno. Byl
zaloZen policejnimi instruktory
a vyuka Aikido zde tvof( tzv.
nadstavbovou &ast sluzebni
pifpravu policist, ktera je rea-
lizovéna v pfimé navaznosti na
vycvik policie v oblasti profesnf
sebeobrany. Byl zaloZen za
u¢elem dal3iho sebevzd&lavan(
policistil v oblasti bojovych
uménl. Jeho &lenem se viak
miiZe stat kazdy, kdo md o vyu-
ku Aikido vainy zéjem.

QOddil pracuje pod vedenim
Mar. Martina Zadrapy, ktery
Aikido cviéf od roku 1990 a vyu-
¢uje od roku 1994, je dritelem
3. danu Hombu Dojo, Aikido
studoval kromé jinych zahra-
ni¢nich utitelt také u mistra
Nobuyoshi Tamury, 8.dan,
ktery byl jednim z nejoblibe-
n&jsich zakd zakladatele Aikida
a patfil mezi nejuznavan&js(
pfedstavitele tohoto bojového
uménl ve sv&te,

MMA - Mixed Martial Arts
V dal3f ukézce se predstavilo
MMA nécvik technik pro zapa-

sy (Mixed Martial Arts), kde jsou
povolené udery, kopy, hody,
strhy, péky, Skrcenf a bojuje se
v postoji i na zemi. Pfedstavi se
zastupci brnénského Fightclu-
bu. Fightclub vznikl pfed 6 lety
a pod vedenim Lukase Wolfa

se zabyva plnokontaktnimi
bojovymi sporty. Lukas Wolf

je dlouholety reprezentant
CRv disciplindch kickbox

a sanda (&insky kickbox), je také
profesionalnim mistrem Evropy
v kickboxu a dvojnasobnym

mistrem sv&ta v amatérském
kickboxu.

Karate - IOGKF

International Okinawan
Goju-Ryu Karate-Do Federation
(IOGKF) byla zalozena v &ervenci
roku 1979 v anglickém mé&st&
Poole b&hem prvntho meziné-
rodnftho Gasshuku, organizaci
zalozil Shihan Morio Higaonna
(10.dan) za podpory mnoha
okinawskym mistrd a starich
2aka.Vyhlasenym cilem IOGKF
bylo uchovavan(a ochrana uéeni
afilozofie tradi¢niho Goju Ryu
v nezmeénéné formé a 3ffenl po
celém svét& Tento pivodni cfl
pretrvéavé az dodnes. KaZzdoroéné
se pod vedenim Morio Higaon-
ny Sensei a jeho starsich Zaka
konaji po celém sv&t& seminafe
a sousttedénl. Diky obé&tavosti
a odhodlanf Morio Higaonny
Sensei a ostatnich hlavnich ¢lend
maé dnes IOGKF vice nez 50 000
pfidruzenych &Elent v témér 50
zemich celého svéta.

Potétky IOGKF Rakousko m-
Zeme najit v dubnu roku 2002,
kdy se sou¢asny hlavnfinstruk-
tor, Sensei Raoul Vogel (6.dan),

prestthoval do Vidné.V roce
2003 potkal svého nejstarstho
Z4ka a pfitele Michaela Holzera
(3. dan). Viysledkem mnoha
hodin spoleéného tvrdého
tréninku a dlouhych rozhovori
bylo rozhodnutf otevit si viastni
vefejné Dojo a pfedavat v ném
hodnoty tradi¢éniho Karate-Do.
V zatf roku 2005 zaloZili IOGKF
Rakousko. Oba v ném prezentujf
své znalosti a zkudenosti a snaz(
se o pfenesenl "ducha a esence
(Goku) Karate" na své Zaky.
B&hem let existence a tvofe-

nlIOGKF v Rakouskou si tato
organizace vytvofila silné svazky
s IOGKF Dojo Slovensko. Pravi-
delné tréninky ve Vidni a také

v Bratislav& podporuj( a posiluji
tuto spolupraci. Organizace
IOGKF Dojo Slovakia je od roku
2004 oficidlnim &lenem a od roku
2006 i reprezentantem IOGKF.
Hlavnimi instruktorem jsou Sen-
sei Michal Macak a Sensei Igor
Vako3. IOGKF Dojo Slovakia spo-
lupracuje, i s dal3imi svétoznamy-
mi ugiteli jako Hanshi Patrick Mc-
Carthy (9. dan Koryo Uchinadi),
Shihan Bakkies Laubscher (8. dan
IOGKF) a mnoha dalsimi mistry.
Pokud méte zajem si vyzkou3et
tradi¢nl karate na vlastn( ka2,
muZete navitivit jiz tfetl Twin City
Gasshuku, které se bude konat ve
Vidni a Bratislavé& od 13. dubna
do 15.dubna 2012.

Wudang Kung Fu

Wudangské kung-fu je jednim
z hlavnich sméni &inskych
bojovyich uméni, ktery vychazi
z principt taoistické filozofie.
Pro tento smé&r bojovych umén(
jsou charakteristické tzv. vnitin(
styly, které kladou velky diraz
na jednotu mysli a t&la a na
préaci s vnitfnl energil.

V ukézkach se ve sportovni
hale postupné pfedstavili adep-
ti Wudang Kung Fu Association
CR.
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Sambo

Sambo je viastn& zkratka
sloZzenl n&kolika slov - samoza-
i¢ita bez oruzija (sebeobrana
beze zbran&). Vaniklo vRusku
v70. letech a je to bojové umé&n(
slozené z nékolika styld (judo,
jiu jitsu, gruzinsky zapas, kurash
a daldich). Rozd&luje se dnes do
trech stylG:

a) sportovni sambo (ruska
verze judo)

b) combat sambo (ruska verze
stylu MMA)

) military sambo (n&co po-
dobné musadu)

Jednim z nejzndmé&j3ich pro-
pagéator(l samba je byvaly rusky
prezident Vladimir Putin a ze
zépasnikd MMA Fedor Emilia-
nenko, dlouhd léta neporazeny
zéapasnik.V dne3nf ukézce milita-
ry sambo vam pfedvede team
pod vedenim Shihana Milote
Boséka, nositele 5. danu GCJ
systému, bronzového medailisty
z ME v Recku 2004 ve vaze do
74Kaq.

Po naroZnych ukézkach
pofadatelé udé&lali 15minutovou
pFestavku v programu.

Karate - JKA

Karate klub Brno byl zaloZen
29.5.2006 v Brn&. Jako zaklada-
jlcf &enové byli Jakub Dolezal,
Michal Pokorny a Zdené&k Daniel.
Hlavnim cllem bylo roz3Fit JKA
karate vBmé.V po&étcich
fungoval jen oddil karate, ktery
svym prvnim naborem v zak
2006 nabral nové zéky a zacal
je vzdélavat tomuto uménl.
Letos si pro vés klub phipravil
ukézku kata, kihon a kumite
v podanl zivodniki a trenénd
klubu. Na zavér siklub pfichystal
pfekvapeniv podobé oficidintho
pokusu o pfekonan(rekordu
v pferaZeni 16 ytongovych
kvadni na sobé, a tim pfekonanf
&eského rekordu. To se nakonec
podatilo a karatista Zden&k Da-
niel prerazil 16 kus( — p&ticenti-
metrovych siporexovych kvéadra.
A m{Zzeme gratulovatk novému
zépisu do Ceské knihy rekordd.

Ryu Kyu Kobudo

Ryu Kyu Kobudo je bojové
uménl pochézejici z ostrova
Okinawa, které systematicky
nejprve rozvijela tfida stfednf
Slechty. Pozdé&ji se tento systém
rozvijel dél a pfidaval stale nové
a nové zbrang, aZ se objevil
v podob#, v jaké ho zndme dnes.
Od roku 2003 je spolenost
Kobudo Kai (Kai = spole¢nost)
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Jjednim z oficidlnich klubi, ve
kterém se systematicky vyucuje
Ryu Kyu Kobudo. Za technické
vedenl jsou odpovédnf trenéfi
Sensei Igor Vako3 (3. dan),
Sensei Andrej PovaZan (2 dan)
a Sensei Michal Packa (1.dan).
Organizace ma tizké kontakty
na Ceskou federaci Okinawa
Karate a Kobudo, se kterou se
ptedstavi na spoleéné ukazce.
(Ceskéa federace Okinawa Karate
a Kobudo, ktera funguje pod ve-
denim Sensei Jana Kopeckého
(4.dan Karate, 2. dan Kobudo)

a Sensei Toméa3e Kopeckého

(3. dan Kobudo, 2. dan Karate)
Jeoficidinim zéstupcem World
Oshu-Kai Dent Okinawa Shorin
-Ryu Karate Kobudo Federation
(WOF), kterou vede okinawsky
mistr Hanshi Kenya Chinen (9.
dan Okinawa Shorin Ryu Karate,
9.dan Okinawa Kobudo). Ve
své ukazce predvedou tradiénf
Kobudo rodiny Matayoshi.

Krav Maga Liven International

Krav Maga v hebrejiting
namené bojz blizka. Krav
Maga je oficidlni soubor technik
vypracovanych pro sebeobra-
nu a boj z blizka zraelskych sil
(IDF), izraelské nérodnl policie
a dal3ich bezpenostnich sloZek.
Krav Maga byla zavedena do
uéebnich osnov na zraelskych
stfednich 3kolach a jejf techniky
jsou nacviované v riznych in-
stitucich Fizenych ministerstvem
kolstvl. Krav Maga se diky
vynikajlcfm charakteristikdm
prezentuje jako idedlnl souhrn
sebeobrannych metod v kon-
cepci pro potfeby izraelské.

V ukézce se predstavil Kancho
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Raffi Liven, ktery do Brna
pficestoval jiZ pottet!. Jako asi-
stenti mu sekundovali studenti
Univerzity obrany v Brn&, Raffi
Liven je zakladatelem World
Academy of Martial Arts, Karate
styl Shoshindo, Krav Maga Liven
Intemational System. Raffi
Liven se udrzuje ve formé také

mimo jiné pfer&Zenim riznych
prekazek (cihly, desky, led, aj.)
V pierazen( - Tameshi wan dr
své&tovy rekord, ktery je zapsan
v Guinnessové Knize rekord( -
za 60 sekund rozbil 199 cihel.
Pane Livene je vaie pfiprava na
show né&&im specificka?
» Show nikdy nepfipravuiji. P¥i-

W T ¥7s] F—rd2774

( 74. Rocrifk nejvetssi prehilidky bojovych wuméniv CR

CAPOEIRA / KUNG FU / TAEKWON-DO
| MMA /~ POLICIE CR / KARATE / AIKIDO

\ BRAZILSKE JIUJITSU A DALSYT. ...

\ 2011 200, By no

nova hala Vodova, Brno-Kralovo Pole
75.00 — 78.00 hod. / vstup od 714.00
www.budoshow.corm

19. 71. 2077 semindr se zakladatelem stylu
KRAV MAGA LI Raffi Liven 10. dan (pouze pro pokrocilé)
V piipade zdjmu kontaktujte na tel.; 602 756 704

4 Moderdtor: Michal Ghylik 4
VIPhosté: RAFFI LIVEN (Ddnsko) / 10. dan, zakladatel styl: KRAVIMAGA L.
Guido Kessler (Svycarsko) / herec, kaskadér — Free style
Sensei Raoul Vogel (Rakousko )/ 6.0an Okinawan Goju-Ryu Karate-do
Doprovodny program: SKUPINA NEOPERCUSSIO / hvézdnd bubenickd show

PREDPRODEJ: v sitl TICKET PRO, Copy servis Solnicn{ 12, Brno,
Hayashi Traubova 20, Brno / Nova hala KPS Vodova 108, Brno Kr. Pole

Akce pod zastitou primatora mésta Brna Bc. Romana Onderky, MBA
Akceza podpory statutarn (o mésta Brna




jel jsem a vzal si dva vojaky. Rekl
jsem jim, aby na mé zautoili. To
je celé. Co se stane, to se stane.
Nikdy neptedvadim show, ale
pravy boj

Brazilské Jiu Jitsu

zkracené BBJ, vzniklo v Brazlii
nékdy okolo roku 1920, ze stylu
kodokan judo, které do Brazllie
pfivezl, japonsky zapasnik Esai
Maeda, pfezdivany hrab& koma.
V Brazllii se za¢alo t&3it velké
popularnt&, diky rodiné Graciel
a zapastim UFC se rozifilo
v podstat& do celého sv&ta. BB)
sezamé&fuje hlavné na dokona-
1& vyuZitf pakovych a Skrticich
technik, které vedou k poraZenf
soupefe. Schopnost a funkénost
BBJ prokéazala nejvice rodina
Graciel v n&kolika stovkach vy-
zyvacich zapas(, kdy naprostou
vé&tSinu z nich vyhrali.

V roce 2016, kdy bude olym-
piada v Rio de Janeiru, bude
poprvé pfedvedeno naolym-
pijskych hrach.V dal3f ukdzce
velera se pfedved| team Gracie
Academy Praha pod vedenim
nejuspéinéjitho teského repre-
zentanta BBJ a hlavniho trenéra
Michala Bittnera, stilbrného
medailisty z ME Lisabon 2011
ve vaze 100+.

Jako doprovodny program se
viem navstdvnikim pledstavila
skupina NeoPercussio. NeoPer-
cussio - tvof( &tvefice mladych
talentovanych bubenikd,
student( Akademie muzickych
uménl v Praze. Po celou dobu
jejich rytmické bubnovénf déva-
lo novy rozmér viem vystou-
penim, jejichz aktéfi pozadali

o Zivou hudbu jako doprovod
ke svym ukdzkam na tatami.

Musado MCS

MUSADO = Cesta véleénika,
zakladatelem je pan Her-
bert Grudzenskiz Némecka.
Byvaly vysadkar od 12 let
studuje bojova umé&ni - judo,
jiu = jitsu, aikido, tackwondo
(WTF 5.Tan), musul.V letech
1970-1973 osobné& trénoval
s velmistrem Soon-Byung Kan-
gem, ktery jej pfijal do svého
rodinného todZang, jako svého
prvniho a zaroveii posledniho
neasijského 2aka. Zatatkem
90. let zalozil p. Herbert Grud-
zenski sv&tovou organizaci
WM.A - World MUSADO Asso-
ciation, ktera sdruzuje viechny
Z4ky a instruktory MUSADO
v jednotlivych zemich. Nazev
MUSADO je mezinarodné
registrovan a chranén.

V Brné& jiz n&kolik let funguje
klub Musado MCS pfi Univerzi-
t& Obrany v Brn& pod vedenim
instruktora Toméase Novohrad-
ského (3. dan) Musado Military
Combat Systém je bojové
uménl, které se pouzfva také
v Arméadé CR, a ta se dneska
pfedstavina tatami v méstské
sportovn( hale v Krédlové Poli.

Abada Capoeira

Jako dal3i VIP host se
ptedstavil Estacio Ferreirada
Silva. Profesor Estacio pochéazl
z mésta Goids ve stfedozeml
Braz(lie. Capoeife se vé&nuje
jiz od svych détskych let
a k organizaci Abada Capoeira
se pfipojil v roce 1993. Prof.

Estacio nyni ul capoeiru v né-
meckém Heilbronnu, Stuttgar-
tu, Berling, a uzce spolupracuje
s kluby a trenéry také v Ceské
republice. Mimo to je také
zvén na fadu workshop( po
celé Evropé.

Trenér brnénského klubu
Pavel Sr3ef si klade za ukol
roz3ifit tento viestranny
a atraktivni sport mezi lidi
viech vé&kovych kategoril, tedy
predeviim mladez a déti, ale
i mezi lidi pokrotilého v&ku.

V soucasné dobé vyucuje ca-
poeiru pro déti i dospélé nejen
ve svém oddlle, ale i v rdmci
té&lesnych aktivit na Masaryko-
v& univerzité v Brné&.

Hung Gar Kung Fu

O predposledn( ukazku ve-
tera bojovych umeénf se v Brné
postaral tradi¢nl Hung Gar
Kung Fu v podén( zéstupch
Moravské Asociace Hung Gar
Kung Fu pod vedenim Sifu
Jitiho Hausky (6. duan). Hung
Gar Kung Fu je jeden z nej-
znaméjsich styld &inskych
bojovych systémi na svété,
Hung Gar v pfekladu znamena
Lrodina Hung” Je to jméno
muze, ktery systém vynalezl,
Hung Hei Goona.

Jako tfe3ni¢ka na dortu
bylo na aplny zavér jiz druhé
vystoupeni Guido Kesslera
a jeho show tentokrét s krat-
kou holl.

Celad mé&stskd sportovn( hala
v Kralov& poli tleskala do
rytmu a loutila se s pravé kon-
&lcim 14. rognikem Budoshow
v Brn&. Na uplny zavér viak

Libor Machaf prozradil jedno
malé tajemstvl, a tak dejme
slovo hlavnimu pofadateli, aby
se s ndmi podélil o budouc-
nost této sportovné kulturn(
akce.

Z&vérem jsme pozadali
o malé shrnutl hlavnlho orga-
nizatora Budoshow.

«Chtél bych podékovat viem
partneriim za spolupréci
na Budoshow 2011, zejména
méstu Brnu, Jihomoravskému
kraji, radiu Kiss Hady, Hayashi,
Probrno-regionalnl noviny,
SaK public, Grafta s.r.0.

Dale velké podé&kovan( panu
Obdrzélkovi z Ceské bezpeé-
nostni agentury, Vojt&chu
Obrovskému, Antoninu
Gruizovi, Davidovi Hermanovi,
Lukasi Daleckému, manzeliim
Janhubovym, celému pofa-
datelskému tymu a hlavné&
viem vystupujlcim mistrim
i klub@im za skvélé vykony,
které Zasto zvedaly divaky ze
sedatek.

Uz ted'za¢indme pfipravovat
15. ro¢nik a véfte mi, Ze bude
ten nejlep3i... Jedname s hol-
lywoodskou hvézdou, kterou
znéte ze spousty ak&nich filma,
tak se mate na co té&it....

DVD je jiz v prodeji, vice
informac( na strankach www.
budoshow.com

Pteji viem krasné a klidné
Vénoce a do nového roku jen
to nejlep3f.”

Antonin Griza

Foto: Martin Kocourek
www.fotokocourek.cz
Ondrej Vrabel, SONKAL Praha
www.budoshow.com

]

EIS 05/2024

R AT l
BUDOKANIe




Na$ mistr Peter Zak slavi svoje kulaté narozeniny. Za cely na$ tym Asia Budo Centra - CZ, mu piejeme
vSechno nejlepsi! At tato nova Zivotni etapa bude plna radosti, lasky a Stésti. Doufame, Ze se jeho sny
naplni a Ze bude mit kolem sebe jen ty nejblizsi a nejlepsi lidi. At mu Zivot prinese mnoho krasnych
okamzik, které mu zahfteji srdce a dodaji silu do dal$ich let. Stastné narozeniny Sitaigung Peter.
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http://www.asiabudocenter.sk/instruktori/zak

FOTO GALERIE

Semindr strelby Trénink vijbéru €R
Tisnov 08. 03. 2014 Hustopele 22. 03. 2014

WAC - 2014 Semindr strelby
Vagos, Portugalsko Tisnov 08. 03. 2014
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https://www.rajce.idnes.cz/album/YOjfmuhyifuXNPCz
https://www.rajce.idnes.cz/album/ZhwH8xVn9K5rwr8H
https://www.rajce.idnes.cz/album/7IVTRUrYt78yj25W
https://www.rajce.idnes.cz/album/OA9xxjGXgv9FMP1U

SOCIAL MEDIA

;\\w {1‘:‘5’} :: : )
aem suse cenre]  ASIA BUDO CENTER
1 TEAM C2ECH REPUBLIC ¥ httpS1//aSiabudocenter.eu/

YouTube
https://www.youtube.com/channel /UCt2DpjykH6bmKcSIbF0f94Q

Instagram
https://www.instagram.com/asiabudocenter.eu/

Facebook
https://www.facebook.com/AsiaBudoCenter
https://www.facebook.com/groups/AsiaBudoCenter

X A BUDOKAN.C2
BUDOKAN{ex https://budokan.cz/
PLNIME SNY

5 s .
<% plmmesnyeu https://plnimesny.eu/

Instagram
https://www.instagram.com/plnimesny.eu/

Facebook
https://www.facebook.com /plnime.sny.nejen.bojovnikum

X IS 05/2024 17




ASIA BUDO CENTER, 2. s.

Centrum pro rozvoj a propagaci
vychodoasijské kultury,
bojovich uméni a sportd.

www.asiabudocenter.eu

BUDOKAN HUSTOPECE
klub tradicniho karate
www.budokan.c2

% Inimesny.cu

nefen bojovnikim a bojovnicim
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R AT
BUDOKANIe



https://asiabudocenter.eu/
https://asiabudocenter.eu/cz
https://budokan.cz/
https://budokan.cz/#!/pageHome
https://plnimesny.eu/
https://plnimesny.eu/cz

AKktualni informace:
Upozornéni pro vSechny naSe studenty a studentky
Nominace na leto$ni zkousky STV - Kyu v nasSem stylu karate Goju Ryu.

4. Kyu (zelené obi)
5. Kyu (oranZové obi)

6. Kyu (Zluté obi s oranZovy paskem)

7.Kyu (Zluté obi)

8. Kyu (bilé obi se Zlutym paskem)

Pravidelné zkousky STV se uskute¢ni v terminu - sobota 8. ¢ervna 2024 od 10:00 do 12:00 hodin.

Vojtéch
Ladislav S.
Ivana
Jakub
Sofie
Radek
Ondrej
Radek
Anna
Ladislav D.
Simon
Miroslav P.
Jan P.
Edwin P. H.
Theoderich H.
Jakub M.
Richard F.
Lilly A. V.
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TEAM C2ECH REPUBLIC

Asia Budo Center, 2. s. funguje v Hustopeéich jiz IS let. Jeho hlavni Einnosti je propagace a rozvoj
vgchodoasijskgeh bojovich uméni’ a kultury. Véetné prevence kriminality a socidlné patologickégch
Jevi déti a mldde3e formou cilené vieobecné sportovni pripravy. &5 a6

r

VEdéli jste, 3e v letech 2014-2016 jsme piivezli do Ceska:
10x 2lato, Sx stiibro a 7x bronz 2 mistrovstvi svéta bojovgch uméni v Portugalsku! [=]#

* KARATE - japonské bojové umeéni
© KRAV MAGA - izraelsky systém

" KAPAP - izraelsky systém

* KAJUKENBO - havajské uméni

* SEBEOBRANA - pro divky a Zeny

* Soukromé lekce - Kondiéni lekce
* Celeroéni ndbor do kurzd a lekerl
* Vybaveny sportovni prostor

v Hustopecich

GSM: +420 72] 328 832

Praxe v bojovych uménich, Antonin Griza
b beobrand instruktor bojovich uméni
P ortech a seveobrane vicemistr svéta z roku 1998

www.aslabudocenter.eu
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https://asiabudocenter.eu/cz/poptavka-sluzeb

b d vov ) o v e ' ?
Co bude v pristim cisle:
Obrdzek na zdvérecné strdnce je vygenerovan pomoci Al

Cldanky z archivu redakce:

" Rozhovor s mistrem Evropy Goju-Ryu Karate

" Semina¥ s Ernie Molyneuxem v CR

" Hojo Undo - doplikové cviceni v karate

" Budoshow 2010 - to nejlepsi z predeslijch rocniki Budoshow
Dalsi materidl a Clanky...

21

Xaat il &IS 05/2024






